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Blllmsel Arastlrmalarda Omekiem Seg:um

" Galip EKUKLU‘ Ahmet. SALTIKZ

- OzET - -

Yagam: mlamh Jlarm olanakl- kilan olgu, bilimsel amaﬂmmlar ve onlarn gﬂze!m sonuclaridir. Ne var
ki, e[delﬂ kaynaklar her zaman simrli; buana karyin gereksinimler sonsuzdur. Bu baglamda evrenin yasalar incelenir
ve yasamit koiﬂ'lr’lafnmcﬁ sorunlarla bagedececk bilgiler aretilmeye caligthrken; ¢ogu kez inceleme materyalinin
simrly tutsimass zovenlulagy vardir. Igte (diyojistatistigin bir altdali olarak Ornekleme, bu soruna donik
matematiksel cozamler saglar. Om. Istanbul ‘da x agtanin bagipikhk dazevini ortava kovmak icin ilgili hedef kitlenin
taming (evremy incelemek kogul mudur? Kughu vok degildir. Ama nasil? Kimileri, hangi oranda incelersek (drneklem)
amacimiza ulasabifiriz? Boylesi bir armeklem ile timfini mcelﬂmedlgmlz evrendeki gercek orandan ne dlgtide uzak
diigeniz? Bu sapma kabwul edilebilir dfizewde midir? Evreni en ivi temsil etmek @zere onun sadik bir minvatirii
olmasum bekledigimiz Orneklemi bayikiak ve bilegim bakammdan nasi! optimum ozellikie gekebiliriz? Hele daha
sonra, ulagugimiz Srmek parametrelerinin evrendeki gercek degeriere gore giiven araliklarim hesaplayabilir miyiz?
Yani garpici bigimde sorarsak, drmeklem verilerimi genellemede haddimizi agmayacagimizi nasi net olarak-
| matemﬂksel terimlerle- bilebiliriz? Yazi, bu sorulara 15tk tutma amacwyla kaleme alummigny.
Auahmr sa'rcﬂkler Onwkfem{ﬂ evren, ek cekme, oimek(lem) bivakligi, fstanmk crkarsama

- SUMMARY
SAMPL!N(‘ FOR SCIENTIFIC SEARCHES |

The ﬁmr witich makes the life meaningfull -moreover feasible- are scientific researches and their beautiful
results: Unfortunately, readily resources are always scare but requirements are endless. Within this framework, while
the laws of the universe are searched and tried 1o produce laws which will make the life easier, in most instances,
there has been an obligation for the search materials to be limited. So, sampling as a sub-dicipline of (bio)statistics.
supplies mathematical resolutions towards this problem. For instance, is it a must to investigate the whole target
population in order to reveal the immunisation level of "vaccine x” in Istanbul ? No doubt. not ! But how ?
Examining who and by which percentage (sample) can we reach our aim ? By such a sample. how much we go tar
from the real rate of the universe that we could nut examine entirely. Is this deviation at an acceptable level 7 How
can we draw the sample with optimum features tn tetms of coverage and compositon as a loyal mmmature m order to
represent the umiverse in the best manner which we expect to be ? Morever than those, can we estimate the
confidence intervals of sample parameters we reached, considering redl values in the universe ?
In another words, as we should ask shakingly, in generalising our sampling data, how could we clearlv -in terms of
mathematical expressions- know that we would not go too far ? This paper has been written down in order to
enlighten these problem areas.

Keywords : Sampling, universe, sample drawing. sample size, statistical inference

GIRIS

- Ouzellikle gelismekte olan iitkelerde
epidemivolojik aragtirmalara bilvikk gercksinim
vardir. Saghk hizmetlert i¢in aynilan kaynaklar
stmirhidar ve bu simirh kaynaklann etkin kullanimu
icin toplumda hastaliklanin, daha dogru bir
terimie saghk olaviarmin sikhigt ve dagihinu vt
bitinmelidir. Saghik sorunlanmn toplumdaki
bovut ve dagihmlan ancak - epidemivolojik
aragtirmalaria saptanablir. Bu tiir aragirmalann
dogru ve giivenilir bir bicimde yapiimasi isc
ancak yontem bilgisi ilc (cpidemiyolop) ve
biyoistatistikle olasidr.

Ulkemizde 1. Basamak  saghk
kuruiuglan basta olmak iizere birgok birimde
bilimsel arastirtna miktan ve niteligi yeterl
degildir. Bilimsel arashrmalar daha ¢ok
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iniversiteler ve bagh kuruluslarda. ver yer de
ozel sektorde vapilmaktadir. Bunun  birgok
nedem olmakla birlikte. 6zellikle 1. Basamakia
cahsan pratisyen hekimlerin bilimsel aragtirma
konusunda bilgi-beceri  cksiklen oldugu, cn
azindan vontemler konusunda bazi giglikler
icinde olduklant  bilinmekicdir.  Aragurma
vontemleri, mezunivet Oncesi up  egitimi
sirastnda Halk  Sagh@t  ve  Bivosstatstik
derslerinde islenmekle birlikie. hekimler pratik
vasamda bunlan sikhikla uygulamadiklan ia.
kisa bir siire sonra bu alanda o6ncmli diizevde
bilgi vitiginc ugramaktadirlar. Bu baglamda
sunulan vazida, bilimsel bir arastinnada
incelemeve alinacak  dencklerin - seqinundc
kullamlan Srnekleme konusu anahatlarivia -
adeta 6rneklcenerck- incclenmektedir,
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GLKUKLU, ASALTIK

Bilimsel arastirmalarda, c¢oguniukia hakkinda
bilgi ahnmak istenen topluluk ya da kiimelerin
tiimii verine o kiimeyi ya da toplulugu temsi/
edebilecek daha kiigiik ¢alisma kiimeleri segilir.
Burada amag¢: daha kisa siirede. daha dilsiik bir
malivetle ve daha az insangiicii kullamlarak kimi
kez biitiinii 1ncelemekien daha da giivenilir
bicimde gereksinilen sonuglara ulasmaktir. Tip
ve saghk bilimlerinde vyapilan bilinsel
aragtirmalarda da veriler ¢oguniukia bu volla
toplanmaktadir. Simdi kimi temel kavramlara
deginchm
Evren ve Orneklem

E vren (Yign, Kitle, Bitiin. Toplum, Univers,
Popiilasvon, Ana Kiitle) :

Evren. belirli bir bolgede oturan, bir saghk
kurumuna bagvuran, degisik vas, cins, egitim, vb.
Ozellikleri  tastyan  birevierin  tiimiiniin
olusturdugu topluluk olarak tanimlanmir. Evrenin
biyiikkligii o6zelliklerine gore degisir. Kimi
durumlarda e¢vren kiigiiktiir, tiimii arastirma
kapsammina alinabilir. Kimi kez evren biiviiktiir.
timiinii incelemek olanaksiz ve belki de
gereksizdir. Béyle dunumlarda evrenin tiimiingin

Sekil 1°de evren-omeklem 1liskisi gosteriimektedir.

incelenmesindcki  zorluklar nedeniyle  bu
evrenden secilocek bir 8rneklem ile cahisilir ve
kabul edilebilir (makul) bir yaniima olasilig ya
da tersinden  stvienecek olursa yeterl/i gaven
dizevi ile evren hakkinda genellemeler
yapilmaya, kestirimlerde bulunulmaya cahstlir.
Orneklem:Evrenin timiniin
incelenmesinin  zor oldugu durumiarda bu
evrenden segilecek bir drnek ile gahsilir. Bunun

icin aragtirmanin parametrelerine uygun 6rnck

bityiikliigiinia . belirleme formiillerinden
yararfanilir.  Segilen Ornegin, bilesimi  ve
bityiikliigii ile icinden ¢ckildifi evreni en iyi -
olasi olan en az vanilgwvla ya da en yiksek
gitvenilirlikle- temsil etmes: istenir. Bu amagla
uygun ornek bityikligii  dikkatle
hesaplanmalidir. Segilen drnek kiiciildiikce elde
edilecek sonuglar gergek evren degerinden o
Olgiidde uzaklasir; biiyiidiikge bir yere dek
vaklasir. Ancak orneklemeden dogan hala payi
hichir zaman sifir olmaz. Onemti olan nokta, bu
hata pavini cn diisiik diizeye indirebilmekitir. Bu
da optimum ¢&rnek biiyiikliigiiniin belirlenmesi ile
olasidir.
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Unutmavahim:

Uygun drneklem yontemlen ilc, daba kiiciik kiimelerde ¢alisitmasina karsin
daha giivenilir sonuclar clde cdilebilir. Bu durum, vygun érnekleme yéntemiyle
orncklemin bilesiminin daha clverishi (daha temsil edici) kihnmasina baghdir.

Yant givenilir drncklem, her zaman daha biiyiik dérneklem demek degildir...

L il

g S

AR NS L S U R T SR

242

Hoeqel ninfi

e T

I I LASE ba :p_{_‘g];-!”':f DS IO% " L
ML % 1o TR £ ) LLFE S N IS 5?&{_:1:{' Uy ANV

WS VTR S Lnrenlieer
o ' L

TR IR DR s
SR SNODR MK gt ks,
CIRATESIE Yepaotimel ¢ Cirmedin
LS (odnmt Cokinang st sergipe

Trakya Universitesi Tip Fakilitesi Dergisi 18(3): 2001



Incelenen olayin ya da durumun evrendeki siklid:
ile bu evrenden segilecek ornekten elde edilecek
sonuglarin  gdsterecegi varyasyon {(defiskentik.
sapma) ters orantiidi. Om. evrende A
hastah@imin prevalanst % 15, B hastalifinin
prevalans: % 5 ise, bu iki konuyu incelemek igin
evrenden aym biyhklikte drnek secildifinde A
hastah@i icin Gmekten elde edilecek bilgilerin
varyasyonu daha azdir (gercege daha yakindr).
O halde go6riilme sikhg dilstk durumlarn
orneklemie  incelenmesi  daha fazla 6zen
gereklrir.. |

Evren yerine evrenden segilecek Ornekle
calismanin vararlar:

e Ornektcn bilgi toplamak daha pratik, zaman,
personel  ve  parasal yonlerden daha
ckonomukfir.

e Sonuclar daha kisa silrede alinabilir,

e Ornekten elde edilen sonuglar ¢opu kez
evrenin  timG  incelendifinde  alinacak
sonuclar kadar dogru ve glivenilirdir. Ttm
evrenin incefenmesi pahali ve uzun zaman
gerektiren bir i§ oldugBundan ve evrenin
limtiniin incelencmemesi, eksik. yanhs bilgl
loplama  gibi  nedenlerle  hatalar  da
vapilabileceginden, 8mekter toplanan veriler
-heklenenin  tersine-daha  tam, dogru ve
giiventhir olabilyr! |

» Uysun yontemlerle segildiginde ornekleme
hatalar1 en az diizeye indirilebtlir. Ancak
her oOmeklemede hata kaynaklannmin  ve
boyutlarinin ne dlgiide oldugu bilinmelidir.

e Ornek iizerinde incelenen konu ile ifgili ¢ok
daha ayrmul bilgiler toplanabilir,
uveulamalar - yapilabilir. Oysa evrenden
bunlart elde etmeék son derece glgtir ve
arastirma maliyetini yitkseltir.

Carpici Bir Ornek : Corbasiun tadina
bakan bir as¢in, tyice karigtrdiktan sonra(ana
kitlenin  homojenizasvonuw)  bir  kagtk  ucuyla
=dirnekiem!) tadina bakma davranmigt dogal bir
crncklemedir (drnek cekme, sampling). Siz hig
corbanin tadina bakacagim diye tiim gorbay! igen
(sensus, ornek cekmeden tim evreni inceleme)
ascr gordipiiz mit? Hem buna gerek var mi ki?
Ayrica, corbay: iyice karigtirmadan (uygun
ornekiem bilesimi elde etme ¢abast) bir kagik ucu
verine bir kepge ile tadina baksa (uygun oimayan
vantemle gereksiz biiviitiilmis orneklem!) daha
gecerli  bir  sonuca varabilir w1 (drnekten
kalkarak evren hakkinda kestirimde ya da
ctharsamada bulunma)’
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BiLIMSEL ARASTIRMALARDA ORNEKLEM SECIMI

Orneklemeyle yapilan bir aragtirmanin
evrendeki gercek durumu ortaya ¢ikarabilmesi
icin bas kogul; secilen drneklemin evreni en iyi
bicimde temsil edebilmesidir. Evreni temsil
etmeyen, yeterli sayida bireyi icermeyen.
seciminde bilinch ya da bilingsiz olarak yan
tutulan, yanliy ya da uygun olmayan vontemlerle
segiien drncklemden eide edilecek sonugliarta bir
kestirtmde bulunmak,  ¢ikarsamalar ve
genellemeler yapmak yanits olacakiir.

Orneklemin Evrenini Temsil Yetenepi
Bunun  saglanmasi  evrenin  tyi
taninmasiyla olanaklidir. Bu kosulla segilecek
dreklemin evreni temsil etme miteli8i 4 temel

noktaya dayahdir :

1. Ormneklem bityilklugiiniin yeterli olmasi,

2. Ormneklem seciminde olasiikli ornekleme
yntemlerinden en uygununun kullamimas,

3. Orneklem seciminde taraf tutma neden
olabilecek tiim etmenlerin yok edilebilmesi.

4. Orneklemin yap: ve dzellikler bakimindan
evrene benzer olmasi. Bireylerin cvrendeki
titr ve oranlarimin benzer bicimde dmekleme
yansimasi gerekir,

Yukaridaki kosullar yerine getirilierek ayn:
evrenden secilecek farkli Omeklerden elde
edilecek sonuclar tipatip aym olmayabilir. Bu
farklthklar, ofaylarin gosterdigi sansa bagli
varvasvondan kaynaklanir. Evrenden aiinacak
aynt  blyiklitkteki g¢esith  orneklerden elde
edilecek oran veya ortalamalar, evren orani veyu
ortalamas: etrafinda ¢an egrisi bigiminde b
dagihm (normal dagilim) gostenrler.  Bu
ortalamalarin veya oranlann evren ortalamasina
oranina gore gosterdikieri farkliliklar standart
hata ile ol¢iiliir. Her 6rnekten elde cdilen oran /
ortalamalarin “Giiven aratiklar” (Ing. confidence
interval, CI1) bulunarak evren ortalamasina -
oranina ne denli yakin oldukian da saptanabilir.
Evrenden secilecek her omegin optimum bir
biyiuklugit olmahidir. Orneklem biiyiklugi ile
Srneklem yanilgisi (hatasi) arasinda ters yonii
bir itiski vardir (SEKIL 2).

Bir llging Soru : Kan sekeri bakmak
icin bireyin fim kamm almaya nc dersimz’]
Kusku yok, venden ya da parmak ucundan
alinacak bir miktar kan, ana Kitleyt veter
giivenlikte temsil cdecektir. Burada sensus
(Grnek almadan ana kitlenn tiimiinii inceleme)
olanaksizdir. Ote yandan kimi durumlarda da
sensus zorunlu olup, dmeklem olanaksizdir. Om.
dogum, oltim, askerlik, hastaneye gins-gikis.
vergi, sinav Kayitlar, ucak yolcularin listesi..



G.EKUKLU, A.SALTIK

SEKIL 2 : Omneklem Bytiklagt-Orneklem Yanilgisi-Maliyet Ili;kisi.

orneklem
yanilgis:
(hatasi)

drneklem biiyilkliigil

Orneklem Yanilgisi (Hatasi):

Ornek c¢ekimi y6ntemine dayah sansa
bagh olarak drnekleme alinan ve alinmayan
birtmlerin {ya da bireylerin) ortaya gikardiklar:

arastirmanin
bedeli (maliyeti)

 optimum orneklem
~ blyliklilgi

= e Sl "

raslantiya bagh toplam hata miktaridsr. Bu hata,
yeterli drmeklem bilylkligd ve uygun Srneklem
teknifinin segimi ile azaltilabilir, azaltiimalidir.

Ornekleme Ydntemleri :

Ornekleme yodntemleri baslica 2 ana
kilmede toplanir :

1. Olasihikh 6rmekleme yodntemler:

2. Olasiliksiz 6rnekleme yontemler:.

Bilimsel  arastirmalarda  6mekleme
denildiginde  akla, olasihkh  6rnekleme
yontemleri  gelmektedir.  Clnkli, olast/iksiz

ornekieme bilimsel degildir.
Olasilikli Ornekleme Yontemleri :
Evrendek) tiim bireylerin, bilinen ve esit
olasilikla ornekleme segilebilme sansimin otdugu
vontemlerdir. Bashicalar sunlardir :
1. Basit rasgele drnekleme
2. Katmanli {Tabakalt) 6rnekleme
2. Kime ornekleme
4. Sistematk ornekleme
5. Boalge drnckleme
6. Panel ornekleme
Sirekli ornekleme
%. ok asamali drnekleme
Asafida tip alaninda en sik kullanilan
yontemler hakkinda kisa bilgiler sunulmustur.
Basit rasgele (simple random) ornekleme
Evrenin homojen yapida oldufu, yani bireylerin
sosyo-demografik dzellikler bakimindan ya da
arastirtlan  saglik olayr ve o saghk olaymm
etkileyebilecek  etmenler bakimindan benzer
oldugu. kiimelesmeler gdstermedifi durumlarda
kutlaniltr. Bu yOntemle yapilan Omeklemede
evrendeki her bireyin drnege secim sanss esit ve

-

birbirinden _bagimsizdir.

Ornekleme  islemi

yapilirken izlenen yol sbyledir :

2.

[ik olarak evrendeki tiim bireyler listelenir ve
numaralanir. |
Listedeki numaralar kullanilarak kurayla ya
da rasgele sayrar tablosu kullanilarak
kimlerin 8rnege girecegine karar verilir.

Bu islem gerekli 6rnek blyGkligiine ulasilana
dek sirdiiraliir,

Basit rasgele rneklemenin olumiu yanlari

Secim olasilikli oldufu igin evrendekt her
bireyin Srekleme alinma ganst egittir,
Evrenin bily(tk olmadifi aragtirmalarda 6rnek
secim islemi kolay yapilir,

Agirhiklandirma gibi sorunlar olmadify i¢in
istatistiksel degerlendirme kolaydr.

Basit rasgele 6rneklemenin

sakincah yanlar :

Evren ¢ok bilyiikse listeleme islemi giiglesir.
Boyle durumlarda o6rnek  segiminde
sistematik Srnekleme teknigi kullanilmahidir.
{ncelenen olay evrendeki bireylerin kimi
dzelliklerine gbre farklihk gosteriyorsa (6.
Dogum Onces: bakim ile egitim dizeyt
arasindaki iliski..) bu durumda karmani:
rasgele Ornekleme kullaniimalidir. Burada

amag¢, evrendeki bireylerin stz konusu
dzelliklerinin  secilen Ornefe yeterince
yansitilabtimesidir,

Trakya Universitesi Tip Fakiltesi Dergisi 18(3):2001



.émfk}em@ secilecek blruyl&r cok huyﬁk bir

bolgede daginik bir bigimde yerlesmig olabilirler.
Boyle durumlarda oOmefe almacak bireylerin
bulunmasi zorlagabileceginden Imme Ornekieme
yomteni kullanilabilir.,

Katmanh Rasgele (strtmﬁed mudnm)
Ornekleme :

Aragtirmanin yapilacagi evren kimi Ozellikler

bakimindan (yas, cinsiyet, sosyoekonomik ditzey
vh.) homojen (tiirdes, benzer) bir yapida degilse,
vani bu oOzelliklere gore evrendeki alt kiimelerin
herbirinin bUyukIug{i farkli = 1se, glivenilir bir
ornek  segebilmek  igin  karmanli  rasgele
drnekieme teknigi kullanimalhidir.

¢ Katmanh (rasgele) trneklemede ana ilke;

her katmanin kendi iginde homojen,

BILIMSEL ARASTIRMALARDA ORNEKLEM SEC'IMI

- katinanlararas) Ozelliklerin ise heterojen

oimasidrr. |

¢ Dikkat edilmesi gereken nokta, her birimin
ya da bireyin valnizca bir katmanda
bulunabilecegidir.

¢ Katmaniara ayirma iglemi bittikten sonra,
her katmandan aynt oranda drnek
secilecekse orantili katmanli drnekleme. her
katmandan farkli oranda ek secilecekse
orantisiz katmanli drnekleme ydntemi
kullanslic. Bu son durumda, istatistik
hesaplamalarin -katman biyuklikierine
gore- agirliklandirma (weighting) ile
yapilmasi gerekebilir.

Katmani ﬁrnek.leihed-e katm-anlardan orantih 8rnek segme asapidaki gibi gerceklesir :
Her katmandan alinacak birey sayisi = katman afirlify x 6mekieme alinacak birey sayisi

n, = a; X n

Katiman agirhginin saptanimasi :

Orn. 5 yerlesim yerinde 15-49 yas grubunda evhi
200 kadimun aile planlamast hakkindak: bilgier
dlculmek isteniyor. Katmanh rasgele 6rneklem
ile 30 kisinin segilmesi dilgitnillsiin. Bu amagla
seetlecek  ornekte. aile planiamasi davranigin

Egitim dilzeyi Kadin sayisi
OKur yazar olmayanlar 65
|Ikokul 50
Ortaokul | 30
Lise | 33
Y itkksekokul | 20
Toplam | 200

Trakva Universitesi Tip Fakiiltesi Dergisi 18(3): 2001

. katman numarasj

. 1 no’lu katmanin agirhig

- 1 no’lu katmandaki birey sayisi
. Evrendeki birey sayisi

. i no’lu katmandan alinacak birey sayis:
. Omekieme alinacak birey savist
-1 no lu katmanin agirlid;

etkileyecek  oOzellikler gozonlinde  bulundu-
ruimalidir. Ornegimizde egitim dilzeyinin boyle
bir etmen oldufu gerceginden hareketle. ana

kitle, bireylerin egitim diizeylerine  pore

katmanlandiriimisur

Bu evrenden yapilacak orantth katmani
5mekleme agagidaki gibt otacakuir :

Boylclikle her katmandak) kadin sayisi
bmekleme evrendeki orani 6lgiisiinde
yansitilmaktadir..
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[Katman no Kadin sayist

Kume (cluster sampling) Ornekleme :
Ornckleme birimi grup, demet ya da kiimedir.
Arastirma vapiiacak evren genis bir alana
vavilmigsa secilmesi dilsiinlilmesi gereken bir
vontemdir. Temel O0zelliklert s6yle siralanir ;
¢ Temel ozellik: kilmeici yapinin heterojen,
kiimeler arast  yapinin 1€ homojen
olmastdir.
¢ Kume oOrnckleme yonteminde, kiimelerin
kiigik ancak sayica fazla olmasi istenir.
Bovlece degistk ozellikteki bireylerin dmege
airme sanslar artacaktir.

o Kumeler olusturulurken ayni biiylkliikte ya
da yakmn biiyiklikte olmalar) istenir,
Terst durumda istatistiksel islemlerin agirlikis
olarak yapilmalan gerekir.

Bir ligin¢ Deneyim Bir bolgede
}-talasemi  tasiyicth§r taramas) yapilacaktir.
Rasgele. az sayida birkag kiime alinir ve gahgihir.
Hasilan prevalans,literatiirde émeg1 gérillmemis
derecede viiksektir. Raslantisal olarak (farkina
vartlmadan distien hata=bias), incelenen olayin
vogun goroldagi birkag kiimeye raslanmistir,
Her kiimeden ¢ok sayida birey alinarak drneklem
buvikligi de yeter sayiya ulagtinlmisuir. Ancak
evren hakkinda dogru bilgi edinilememistir. Cok

Katman afirhjis

N NiN=a
K .
2 10
s loo
4 Lise 135
5 YO 20
Toplam R

Ornekleme girecek kadin .sinym |

.

yilkksek bir drneklem yamilgist s6z konusudur.
Espriyle soylemek gerekirse, ¢aligmacilar adeta
“cok tuzlu” kiimelere raslamiglardir. Ama asiinda
yemek (evren) o denli tuzlu degildir (B-talasemi
tasiyicthfi o denli yliksek degildir!). Coéziim;
daha kii¢llk, sayica fazla, kendi i¢inde birbirine
¢ok benzemeyen (yakin akraba oimayan; cok
tuzlu ya da tuzsuz olmayan) fakat kiimeleraras:
homojenlik gosteren (Orn. kiimenin biri Arnavut
astlilar iken digerinin Dogu’'lu  olmamasi)
kiimelerden Orneklem olusturmaktir. Nitekim
aym bblgeden 415 bin niifusu temsilen ilgili
cografyaya dagitilan 46 kiime ile c¢ekilen 2630
kisilik  O6meklem, % 95  giivenilirlik,
+ % 0.5'lik sapma ile, Onceki calismanin
yaklagik % 25’y ditizeyinde bir prevalans vermis
ve yapilan hata, ilk c¢alisma sahiplerince
kabullenilmistir.
Sistematik (systematic sampling) Ornekleme
Evren biyiik, homojen ve birimlerin
listeleri  oldugunde kullamiir (brn. arsiv
dosyalarinin incelendigi calismalar). Segilecek
ornek birtmler, listeden esit araliklarla secilir. Bu
aralik;

evrendeki birtm sayist (N)

orneklem arahg) (x) =
Srneklem blytkiiigii (n)

Yani her x sayida birimden sonra bir
denck ornede atinacak demektir. Ornek vermek
verekirse: diyelim ki 30 000 hasta dosyasinin
bulundugu bir arsivden, 300 dosya g¢ekilecekse,
300 7 30 000 100 cikmaktadir. Bu sayi
orneklem araligidir. 1-100 arasinda bir sayi
raseele belirlenir. Bu sayt da 45 olsun. Oyleyse
orneklemin ilk dosyast 45 numarahli dosyadir.
Her kezinde 100 (6rneklem arah@i) eklenerek
145, 245, 345, ... numarali dosyalar Omege
gekilir,

—
e—

Bu vontemin  Onemh potansiyel sakinca-

246

ile hesaplanir,

larindan  biri, baslangi¢ sayisimn  segimiyle
iliskilidir. Orn. argivde kadin ve erkek hasta
dosyalar arsive gelislerine gore karisik (birlikte)
degil de ayrt ayr ise, sistematik dmeklemde tiim
arsivi 30 000 dosya olarak kabul yerine, kadin ve
erkek hasta dosyalari igin -sayilan gbzetilerek
agirlikh olarak- 2 kez $rneklem yaptimalidir
Bslge Ornekleme Bu yontemde
evrendeki birimleri iceren haritaiar kuilamtir,
Once harita kiiglk bolgelere aynlir. Daha sonra
hangi bolgelerde arastirma yapilacagi rasgele
yontemle saptanir. Elde edilen bllybk &rnekten
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genel bilgiler elde edildikten sonra, daha kiigiik
arnekler secilerek ayrintih biigilere ulagihir.
Panel Ornekleme : Incelenecek olayin

zaman igindeki gidigini (trendini, seyrini)
izlemek i¢in kullamhr. Rasgele secilen bir

drnekten belirli araliklarla veri toplamir. Béylece

ornekteki aym bireylerde olaywn gidisi izlenir.
Siirekli Ornekleme : Kigitk bir 6rnege

gesiti  testler uygulanmir.  Sorulara  yamit

abinamazsa yeni  kigiler  secilerek  ornek

hityitiilr.

ORNEKLEM BUYUKLUGU FORMULLERI

Biigisayar teknolojisinin gelismesiyle
birlikte birgok alanda oldugu gibi bilinsel
arastirmalarda da isler kolaylasmstir. Artik
istatistiksel degerlendirmeler ¢ok fazla zaman
almamakta, binlerce verinin oldugu bir ¢aliymada
hesaplamalar ¢ok kisa slrelerde dogru bir
bicimde yapilabilmektedir. Orneklem segiminde
de kulfanilabilecek  bilgisayar  programlar
gelistirilmigtir (Orn.EPISTAT). Belirli
parametreler programa girildiginde, aragtiriimast
gereken minimum Ornek biyiklidgi rahathikla
hesaplanabilmektedir. Ancak, bilgisayarin heniiz
kullanilamadigt birimlerde baz) formiilierden
yararlanarak Himek buyiik g
belivlenebilimektedir.

ister  bilgisayar yazthimlan ister formiiiler
kullamilsin Ormege kag birey alinacagina karar

BILIMSEL ARASTIRMALARDA ORNEKLEM SECIM/

verebilmek icin aragtirmanin basinda kimi

bilgilere gereksinim vardir.

| Bunlar: s8yle bzetleyebiliriz :

. Olayin evrende gériliy sikhig: ya da evren
standart sapmast. Bu degerler, ya daha dnce
bu konuda yapilmis ¢calismalardan, ya da
bolge yoneticilerinden alinir. Bu konuda bilgi

 yoksa, kiiglik bir 6n ¢calisma ile bu degerlere
ulasiimaya ¢ahisilir.

2. Gorulis sikligina gore ya da ortalamaya gore
kabul edilebilecek £ sapma (d) diizeyi.

3. Saptanacak -kabul edilebilecek- giiven
diizeyi. Bu dilzey % 95, % 99 yada % 99.9
olabilir.

4, Buna gore a yaniima diizeyt, 6meklemden

elde edilen deferin yiizde kag¢ olasihikla
sngoritlen aralikta oldugunu gésterir. Orn. o
= .05 -diger bir deyimlie % 95 giiven diizeyi-
ise. Ornekten bulunacak B-talasemi tasiyicilik
prevalansi olan diyelim % 2.4’liik diizeyin, 2.
maddede Ongoriilen diyelim + .05’ lik sapma
limitleri olan % 1.9-2.9 arasinda bulunma

olasilify % 95, bulunmama olasiligs ise (a) %
5 (.05) olacaktir.

Yukaridaki bilgilerin varliginda kolaylikla
drneklem biyitkl{igii hesaplanabilir.
Bu konuyla ilgili formiillere gerektiBinde 1lgi
kaynaklardan ulagiiabilir.
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