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 Trakeotomi urihl;esi fein bir Bteratir nragtarmm yapilmig ve Tiirkiye'de gen;eldep-
ﬁﬂleﬂﬂkhmnhtukmm nmdi'ymbdgelm ile agklanmgtir.

._SUHHARY

HfBTORY OF "M TOMY AND THE FIRST TRACHEOTOMY IN TURKEY

" In this paper the dnmmant about the first tracheotomy conducted in Turkey and the
hutory of t.his operation is prmented.

~ Trakeotominin bir ameliyat olarak ilk defa uygulamg 2000 y1l éncesine,
Galen ve Aretaeus’a kadar uzanmir. Nitekim solunum yolu olarak trakeamn
énemi M.S. ilk yésyillarda dikkati gekmeye baglanugtr. Bu yillarda trakeanmn
kanla birlikte hava da igerdifine inaniliyor ve difer kan damarlanndan ayira-
bilmek igin ptiridslii-rough-arter (tracheia arteria) deyimi kullambyordu.
19. yy.’a kadar larenksten bronglara kadar uzanan hava yolunun anlatiminda
trachea de)mm lm]hmhmqn' Aretaeus M.S. 2.yy.’da, yutmay1 giiglestiren,
cerahatli, koti kokulu, ses kinklijn yapan ve en sonunda asfiksi ile 6ldiiren ve
bugiin difteri olarak bildi}imiz hastalifi tamimlamyg, ancak hastalfin Misir
- ve Suriye'den ditnyaya yayildifim diigiinerek Morbus Aegypticus veya Morbus
Syriacus adim1 vermistir. 3. yy.'da ise Saint Blaise, bir cocugun kemik pargas
ile boguldugundan sézetmigtir. O zamanin emurh bilgileriyle kigiyi bogulmak-
tan kurtarmak iizere yapilacak cerrahi girigimler de kugkusuz ¢ok degisik
agamalar gegirmigtir. Galen, larenksi kesmek anlamna bir deyim kullanilmus,

Amaem ise bu cerrabl girigime arterde bir ensizyon yapama geklinde degindi.

- Girigimi  anlatmaek igin kollamla gelen difer deyimler arteria aspera’mn
perforasyeau (Fabricius), canalis pubmonis’in enzisyenu (9 ve 10. yy.), sectio
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epiglottis (10. yy.), laryngotomy (17. yy.), laryngobronchotomie (Nicolas
Habicot, 1620) ve bronchotomy (Pierre Dionis, 18. yy.)'dir. Trakeotomi deyi-
mi ilk defa Thomas Fienus (1567-1631) tarafindan 1649°da yayinlanan Libri
Chirurgicales XII de kullamlmigtir. Daha sonra, 1718’de Lorenz Heister
tracheotomy 'nin kabul edilen deyim olmasini 6nermig, ancak bu deyim 19.
yy.’a kadar benimsenmemistir’.

Ortacag’da Ibni Sina ve El Razi trakeotominin yapihgima daha acik bir
sekilde tamimlamiglardir. Ancak tammlamalan ¢ok degerli olmasina kargihk,
bu iki islam bilgininin trakeotomiyi uyguladiklarina dair kayit bulunmamak-

tadir °.

Trakeotominin yapihginmi en iyi tammlayan Fabricius (1537-1619) ol-
mugtur. Goriiglerini bugiinde ¢ok yerinde buldugumuz bu yazar trakeotomi
konusunda gsoyle demektedir : Bence bu ameliyat, hayatin kurtariimas: igin
insanogluna wygulanabilecek ameliyatlarin en deferlisidir. Bunu yapmakla
sonmekte olan hayat birdenbire alevlenmekte ve ameliyats yapan da Eskiilapus’-
un mertebesine erigsmektedir. Ameliyatin esasy arteria aspera (trakea)’yr agmak-
tir, Boylece bogucu bir vetire ile solunumu durmug hasta birdenbire hayat kazanir;
tlahi eter (hava) yeniden kalbine ve cigerlerine dolar. Hasta, yokluklar alemmden

varliklar diinyasina diner.»

Aym yazar obstriikksiyonun sadece larenkste, enzisyonun iistiinde oldugu
durumlarda ameliyatin baganh olacagim belirtmig, hattd ensizyonun trans-
vers yaplmayip, vertikal ve trakeanin 3-4. halkalan diizeyinde yapilmasi
da onermistir. Kiigiik, diiz ve kisa, ayn) zamanda trakeaya kagmamasi igin
iki kanadi olan bir kaniil kullamilmas: onerisi de gene Fabricius’undur. Biitiin
bu kiymetli flklrlerme kargihk Fabricius’un da hi¢ trakeotomi yapmadlgml
gormekteyiz - -

Goodall (1934), ¢ok degerli bir literatiir aragtirmas1 yaparak 1825’den
6nce uygulanan yalmzca 28 bagarih trakeotominin kayitlanm bulabilmigtir.
Bu ameliyatimin uygulanmasinin bu kadar az elugunun nedenleri :

] — Anatomi bilgisinin simirh olugu,
2 — Cerrabi deneyim gercktirmesi,
3 — Hasta ameliyat sirasinda ya da sonrasinda éliirse hekimin geref ve

itibarimun kaybin biiyiik olacag goriigiiniin varhg: idi.

Ik bagarih trakeotomiyi bir Italyan hekimi olan Antonio Musa Brasovola
(1490-1550) yapmugtir. Bu hekim 1546’da, hastay: takipeden berber-cerrabin
ameliyati yapmay1 reddetmesi iizerine, farangeal veya larengeal bir abseyi
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bogaltmak igin bu girigimi nygulamg ve bagarth olmugtur. Bu gibi durumlarda
bnerisi giyledir : Anjina durumlarinde havanin kaolbe girmesi icin bagka ¢are
kalmamg ise larenksi absenin alinda bir saniyede ensize etmek gerekecektirs' >,

fkinci baganh trakeotomi ise 1620°de Nicolas Habicot tarafindan yapil-
mgtir. Yaptifa iglem larenksten bir kan pthtis1 gikartmaktir ve bu nedenle ilk
defa basanh yabanei cisim cikartilmas: ile sereflendirildi. Nicolas Habicot
daha sonra 14 yagsinda bir erkek cocugun altin parcalanmn 6zofagustan
trakeaya kompresyonu nedeniyle olugan hava yolu darhjnm trakeostomi ile
- gidermisgtir. Daha sonra senda ile yabanci cismi mideye itmis ve intestinal
yoldan atilmasm saglamagtir?-’,

1766’da Caron, bir fasiilyeyi aspire eden 7 yasinda bir gocugu kurtarmak

igin trakeotomyl uygulamgtir. Ba kiiciik ¢cocuklarda yapilan ilk trakeotoml
uygulamasidur.

 Detharding, 1714°de trakeotomiyi suda bog'ulmﬁﬁ kigilerde uygulamayn
6nermistir. Bu tedavi 1783’de Bouteau tarafindan tekrar suda bogulan kisi-
lerde tiim suyun akcigerlerden qkartilabilmesi ve bir tiip aracih ile akei-
gerlerden igeri ve digan ilk havanin iiflenebilmesi i¢in énerilmigtir 3-3,

_17532"&&' Chowell, bu ameliyat_l celadi kandirmak i¢in uygulamstrr.
‘Trakeotomiyi asilmasindan bir gece once bir mahkima yapmistir. (Ancak
‘mahkimun sonradan yagsayamadifim: séylemeye gerek yok).

19. yy. baslarinda Bretonneau ve Trousseau trakeotominin difterinin
schep oldugu trakea obatmkalyonunu kaldirmada basanyla uygulanabilece-

gini gdstermiglerdir o33,

Moreau (17. yy.), trakeotomlyl sirtiistii pozisyonda bir hastaya uygu-
layan ilk hekimdir. O zamana kadar ameliyat oturur pozisyonda hastalara
boyun hiperekstansiyonda iken uygulanirda.

 Kan damarlarinin kesilme tehlikesini 6nlemek i¢in transvers ensizyon
yerine vertikal ensizyonu éneren Fabricius (16. yy.) idi.

De Garengeot ise ensizyonun gene ucundan sternuma kadar uzatimasiu
onermigtir. Trakeay: acifa cikarmak iizere tiroid isthmusunu ilk kesen oldugu
icin de cesur bir cerrah kabul edilebilir (1720). Daha 6nceki cerrahlar hemora-
jiden korktuklan igin ameliyat: ya isthmus iizerinden (trakeotomi siiperior),
ya da isthmus altindan (trakeotomi inferior) geklinde yaparlard ** >,

Giiniimiizde kullamlan cok genis spektrumlu antibiotiklere ve kortiko-
steroidlere karpihk trakeotomi can kurtanca bir gingim olarak hala onemini
korumaktadir. '
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- Osmanh Imparatorlugunda yenilik hmkatlemn baglatildyfn 19. yy.
baglarinda, batilh anlamda bir Tip Fakiiltesi ku.rulmug elmmu ragmen,
Istanbul gibi bir metropol saflik gereksinimlerini tamamen karplayamamagtar.
Yiiz yal boyunca tibbi meslekler yabancilarin tekeli altinda kalmugtir. Bu
yiizyilda, 6zellikle Alman, Avuaturyah Fransiz ve dier gayn-mmhm tabasa-
dan yetigen hekimler Istanbul ve Izmir gibi biyiik gehrlenmwde bu mesleél
¢ok kazanch bir 1§ olarak sur1:11:|.1'1:111u§lt'=rdn'4

Cemiyet-i Tibbiyye-i $ahane (Socxété Impénala de Médem,e de Cenm:nn
tinople) tarafindan lstanbul'da Fransmzca olarak cikarmlan Gazette Médicale
d’Orient’in 1861 yih 6. sayisinda Trachéetomie pratiquée & Constantinople
pour la premiére fois avec succeés baghkh orijinal makalede, Dr. Muhling
tarafindan Istanbul’da bagan ile uygulanan ilk trakeotomi ameliyatindan, s5z-
edilmektedir. 28 Haziran 1861 yilinda agir bir iist solunum yolu enfeksiyonu

ve dispnesi olan 3 yaglarinda bir ¢ocuga trakeotomi yapilarak Trousseau’nun
¢ift kaniilii takilmas: ile hastamn hayatlmn kurtanld.lgl anlatﬂmaktadlr

Bu yazida aynca Dr. Sorrel tarafindan kruplu 7 yagpinda bir gocuga ya-
pilan trakeotomiden sozedilmekte, ancak hastanin kaniil ttkanmam sonucu
kaybedildigi bildirilmektedir. Ashnda bu ameliyatin, Istanbul’da bu tarih-
ten 10 yil énce Dr. Leon ve Warthbichler tarafindan gene bir krup olgusundan

ve ilk defa olmak iizere yapildifindan, fakat hastamn bilinmeyen sebepler-
den birkag giin sonra kaybedildiginden de sozedilmektedir®. '

Yukarnda ozetini verdigimiz belgeden edinilen bﬂglye gore 1861 Agu.atos
unda Muhling tarafindan ilk defa Tiirkiye’de trakeotominin yapilmig oldu-
gunu ogreniyoruz. Eski Misir ve Yunan'da bu tarihten yaklagik 300 yil énce
trakeotominin yapilmig oldufunu ise ger¢eklegtirdigimiz literatiir aragtirmasi
sonucu 6grenmig bulunuyoruz. Selguk-Osmanh déneminde bir gok bilgin ye-
tismig olmasina ragmen elimizde trakeotomi yapildigina dair belgeler bulun-
mamaktadir. Ancak, gene de bu ameliyatin yapilmig oldugunu tahmm etmenin
yanhg olmayacagn kamesindayiz. -
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