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Trakya Üniversitesi T p Fakültesi Dergisi, t bb n tüm alan-
lar nda yap lan klinik ve deneysel çal malar , ilginç olgu 
bildirimlerini, davet edilmi  derlemeleri, Editöre mektuplar , 
toplant , haber ve duyurular , klinik haberleri ve ilginç ara -
t rmalar n özetlerini yay nlayan; yay n dili Türkçe ve ngilizce 
olan, ba ms z ve önyarg s z çift-kör hakemlik (peer-review) 
ilkelerine dayanan uluslararas  bir dergidir. 

Dergi, Trakya Üniversitesi T p Fakültesi’nin bilimsel içerikli 
yay n organ  olup, Mart, Haziran, Eylül ve Aral k aylar n-
da olmak üzere y lda 4 say  yay nlanmakta ve Trakya 
Üniversitesi T p Fakültesi taraf ndan finanse edilmektedir.

Derginin hedefi, klinik ve bilimsel aç dan uluslararas  düzey-
de nitelikli ve üst düzeyde özgün ara t rmalar  yay nlamakt r. 
Dergide ayr ca, t p e itimi ile ilgili temel yenilikleri kapsayan 
derlemeler, Editöryel yaz lar, olgu sunumlar  ve özgün görün-
tüler de yay nlanmaktad r. 

Derginin hedef kitlesi tüm t p bran lar nda çal an akade-
misyenler, ara t rmac lar, uzmanlar ve pratisyen hekimlerdir.

Derginin Editöryel süreçleri ve yay n i leyi i ICMJE, WAME 
ve COPE standartlar  çerçevesinde yürütülmektedir.

Trakya Üniversitesi T p Fakültesi Dergisi, Science Citation 
Index Expanded (SCIE), EMBASE, Scopus, EBSCO, DOAJ, 
Tübitak/Ulakbim Türk T p Dizini, Index Copernicus ve 
Chemical Abstracts taraf ndan dizinlenmektedir.
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leri, tekrar bask lar ve reklam için Editör ofisine ba vurulmal d r.
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Yazarlara Bilgi sayfas  derginin bas l  versiyonunda ve www.
tutfd.org web sayfas nda yay nlanmaktad r.

Materyal Sorumluluk Reddi
Trakya Üniversitesi T p Fakültesi Dergisi’nde yay nlanan tüm 
yaz lardaki görü  ve raporlar yazarlar n görü üdür. Editörler 
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of the journal is both Turkish and English. The journal is 
based upon independent and unbiased double-blinded peer-
review principles.

Journal is the scientific publication of the Trakya University 
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Trakya Üniversitesi T p Fakültesi Dergisi, t bb n tüm alanlar nda 
yap lan klinik ve deneysel çal malar , ilginç olgu bildirimlerini, 
davet edilmi  derlemeleri, Editöre mektuplar , toplant , haber ve 
duyurular , klinik haberleri ve ilginç ara t rmalar n özetlerini yay n-
layan; yay n dili Türkçe ve ngilizce olan, ba ms z ve önyarg s z 
çift-kör hakemlik (peer-review) ilkelerine dayanan uluslararas  bir 
dergidir. 

Dergi, Trakya Üniversitesi T p Fakültesi’nin bilimsel içerikli yay n 
organ  olup Mart, Haziran, Eylül ve Aral k aylar nda olmak üzere 
y lda 4 say  yay nlan r. 

Yaz lar n bilimsel sorumlulu u yazarlara aittir. 

Yaz lar sadece www.tutfd.org adresinden online olarak gönderil-
melidir.

Gönderilen yaz lar n dergide yay nlanabilmesi için daha önce 
ba ka bir bilimsel yay n organ nda yay nlanmam  olmas  gerekir. 
Daha önce sözlü ya da poster olarak sunulmu  çal malar, yaz n n 
ba l k sayfas nda tarihi ve yeri ile birlikte belirtilmelidir. 

Dergiye gönderilen yaz lar, ilk olarak dergi standartlar  aç s ndan 
incelenir. Derginin format na uymayan yaz lar, daha ileri bir incele-
meye gerek görülmeksizin yazar na iade edilir. Bu nedenle, gerek-
siz yere zaman ve emek kayb na yol aç lmamas  için, yaz  sahipleri 
dergi kurallar n  dikkatli incelemek zorundad r.

Derginin temel kurallar na uygunlu una karar verilen yaz lar 
Dan ma Kurulundan en az iki üyeye gönderilir ve bu üyelerden 
yay na uygun olup olmad  konusunda görü leri al n r. Bu incele-
meden geçen yaz lar, Yay n Kurulu taraf ndan tekrar de erlendirilir 
ve bas laca  yer ve say  kararla t r l r. 

Tüm yazarlar bilimsel katk lar n , sorumluluklar n  ve ç kar çat ma-
s  olmad n  bildiren toplu imza ile yay na kat lmal d r.

Ara t rmalara yap lan k smi de olsa nakdi ya da ayni yard mlar n 
hangi kurum, kurulu , ilaç-gereç firmalar nca yap ld  dip not ola-
rak bildirilmelidir.

Makalelerin format  ICMJE-Uniform Requirements for Manuscripts 
Submitted to Biomedical Journals: Writing and Editing for Biomedical 
Publication (www.icmje.org) kurallar na göre düzenlenmelidir.

Dan ma Kurulu, Yay n Kurulu ve Yay nc  dizgi ve kontrol a ama-
s nda, yaz larda düzeltme yapmak, biçiminde de i iklikler istemek 
ve yazarlar  bilgilendirerek k saltma yapmak yetkisine sahiptir. 
Yazarlardan istenen de i iklik ve düzeltmeler yap lana kadar, söz-
konusu yaz lar yay n program na al nmayacakt r. 

Yaz n n Bölümleri 

Yaz n n gönderildi i metin dosyas n n içinde s ras ya, Türkçe tam 
ve k sa ba l k, anahtar sözcükler, ngilizce tam ve k sa ba l k, 
ngilizce anahtar sözcükler, makalenin metinleri, kaynaklar, her 
sayfaya bir tablo olmak üzere tablolar ve son sayfada ekillerin 
(varsa) alt yaz lar  eklinde olmal d r. Metin dosyas n n içinde, 
yazar isimleri ve kurumlara ait bilgi, makalede kullan lan ekil ve 
resimler olmamal d r. 

Türkçe ve ngilizce özetler yaz  ba l  ile birlikte verilmeli-
dir. Ara t rma makalelerinde özetler; Amaç, Yöntemler, Bulgular, 
Sonuç bölümlerine ayr lmal  ve toplam  200 sözcü ü geçmemelidir. 
Tam metin dosyas  ise, Giri , Yöntemler, Bulgular, Tart ma, Ç kar 
Çat mas  Beyan , ve Kaynaklar eklinde olu turulmal d r. Olgu 
sunumlar n n özetleri a rl kl  olarak mutlaka olgu hakk nda bilgileri 
içermeli, k sa ve tek paragraf olmal d r. Ba l k sayfas  d nda yaz -
n n hiçbir bölümünün ayr  sayfalarda ba lat lmas  zorunlulu u yok-
tur. Olgu sunumlar  da, ba l k ve özetlerden sonra Giri , Olgu(lar) 
ve Tart ma eklinde düzenlenmelidir. 

Kaynaklar 

Kaynak yaz m stilleri ICMJE kurallar na göre yap lmal  ve yaz  için-
de geçi  s ras na göre makale sonunda listelenmelidir. Kullan lacak 
k saltmalar Index Medicus'a uygun olmal d r. Yazar say s  alt dan 
fazla ise Türkçe makalelerde “ve ark.” ngilizce makalelerde ise “et 
al.” eklinde k salt lmal d r. 

Yazarlar yaln zca do rudan yararland klar  kaynaklar  yaz lar nda 
gösterebilirler. Dergimiz, ba ka çal malarda bildirilen kaynaklar n 
aktarma eklinde kullan lmas n  kesinlikle benimsememektedir. 
Bir kayna n asl ndan yararlan lmam  oldu u dü ünüldü ünde, 
yazar ndan sözkonusu kaynak ya da kaynaklar n ilk sayfalar n n 
fotokopilerini göndermesi istenir. Yay nlanmam  ve sayfa numara-
lar yla verilemeyecek kaynak (yay nlanmam  kongre, sempozyum, 
toplant , vb. belgeleri) kullan lamaz. 

Tablo, ekil, Grafik ve Foto raflar

Tablo, ekil ve grafikler yaz n n içine yerle tirilmi  halde gönde-
rilmemelidir. Tablolar her sayfaya bir tablo olmak üzere yaz n n 
gönderildi i dosya içinde olmal  ancak yaz ya ait ekil, grafik ve 
fotograflar n her biri ayr  bir imaj dosyas  olarak yüksek çözünür-
lüklü jpeg format nda gönderilmelidir. 

Tablo ba l klar  ve ekil altyaz lar  eksik b rak lmamal d r. ekillere 
ait aç klamalar yaz n n gönderildi i dosyan n en sonuna yaz lma-
l d r. Tablo, ekil ve grafiklerin yaz da nerede geçti i belirtilmelidir. 

Etik 

Deneysel, klinik ve ilaç ara t rmalar  için ilgili uluslararas  anla ma-
lara uygun (Helsinki Declaration of 1975, revised 2002 - http://www.
vma.net/e/policy/b3.htm, “Guide for the care and use of laboratory 
animals - www.nap.edu/catalog/5140.html) etik komisyon raporu 
gerekmektedir. 

nsanlar üzerinde yap lan deneysel çal malar n sonuçlar n  bil-
diren yaz larda, bu çal man n yap ld  gönüllü ya da hastalara 
uygulanacak prosedürlerin) özelli i tümüyle anlat ld ktan sonra, 
kendilerinin bilgilendirilip onaylar n n al nd n  gösterir bir cümle 
bulunmal d r. Hasta kimli ini tan tacak foto raf kullan ld nda, 
hastan n yaz l  onay  gönderilmelidir. 

Yazarlar, bu tür bir çal ma söz konusu oldu unda, uluslararas  
alanda kabul edilen k lavuzlara ve TC. Sa l k Bakanl  taraf ndan 
getirilen ve 29 Ocak 1993 tarih ve 21480 say l  Resmi Gazete'de 
yay nlanan " laç Ara t rmalar  Hakk nda Yönetmelik" ve daha sonra 
yay nlanan di er yönetmelik ve yaz larda belirtilen hükümlere uyul-
du unu belirtmeli ve kurumdan ald klar  Etik Komitesi onay n  gön-
dermelidir. Hayvanlar üzerinde yap lan çal malar için de gereken 
izin al nmal ; yaz da deneklere a r , ac  ve rahats zl k verilmemesi 
için neler yap ld  aç k bir ekilde belirtilmelidir. 

Editör Ofisi

Yay n sekreteri: Elif Ezgi GÜREL
Trakya Üniversitesi T p Fakültesi Dergisi, Trakya Üniversitesi T p 
Fakültesi, 22030 Edirne
Tel.: +90 284 235 76 41/1420
Faks: +90 284 235 76 52
E-mail: tutfd_editorluk@trakya.edu.tr
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The Medical Journal of Trakya University is an international journal 
which publishes clinical and experimental trials, interesting case 
reports, invited reviews, letters to the Editor, meeting, news and 
bulletin, clinical news and abstracts of interesting researches con-
ducted in all fields of medicine. The language of the journal is both 
Turkish and English. The journal is based upon independent and 
unbiased double-blinded peer-review principles.

The Journal is the scientific publication of the Trakya University 
Faculty of Medicine, and is published four times per year; in March, 
June, September and December.

The authors are responsible for the scientific content of the material 
to be published.

Manuscripts must only be submitted electronically through the fol-
lowing website: www.tutfd.org.

Only the papers that have not previously been published in any 
scientific publication are accepted for publication. Manuscripts that 
have been presented orally or as a poster must be stated on the 
title page with the date and the place of the congress.

All articles submitted for publication are peer-reviewed for their 
suitability for the Journal. Papers do not comply with the format 
of the Journal will be returned to the author without further review. 
Therefore, to avoid time and work loss, authors must carefully revi-
ew the rules of the journal.

Manuscripts that comply with the main rules of the journal are sent 
to at least two reviewers from Advisory Board, and the reviewers 
are asked for opinion about the suitability of the paper for pub-
lication. The reviewed manuscripts are then re-reviewed by the 
Editorial Board and the publisher and volume of the manuscripts 
are arranged.

All submissions must be accompanied by a signed statement of 
scientific contributions and responsibilities of all authors and a sta-
tement declaring the absence of conflict of interests.

Any institution, organization, pharmaceutical or medical company 
providing any financial or material support, in whole or in part, must 
be disclosed in a footnote.

Manuscript format must be in accordance with the ICMJE-Uniform 
Requirements for Manuscripts Submitted to Biomedical Journals: 
Writing and Editing for Biomedical Publication available at http://
www.icmje.org/.

The Advisory Board, Editorial Board and the Publisher have the 
authority to edit the manuscripts, request changes in the format of 
the manuscripts, and make reductions within the authors’ know-
ledge in typographic control. Until the required changes and edits 
have been made, the papers will not be preceded for publication.

Manuscript Sections

The manuscript file should include full and short title in Turkish, 
key words, full and short title in English, keywords in English, text, 
references, tables (each table on a separate page), figure legends 
(if any) in the mentioned order. Author names and their institutional 
information, figures and illustrations should not be present in the 
manuscript file.

Turkish and English abstracts should follow the Turkish and 
English titles. For research articles, abstracts should be structu-
red as follows; Aim, Methods, Results, Conclusion, and should 
not exceed 200 words. The main text should be structured as 
follows: Introduction, Methods, Results, Discussion, Conflict of 
Interest Disclosure and References. Abstracts of case reports 

should mainly include information about the case and should 
consist of a short and single paragraph. Only the abstract must 
begin on a separate page. Case reports should also be structured 
as Introduction, Case(s) and Discussion following the titles and 
abstracts.

References

Reference listing must be in accordance with ICMJE standards and 
numbered consecutively at the end of the manuscript in the order in 
which they are mentioned in the text. Journal abbreviations should 
be in Index Medicus style. If there are more than six authors, it 
should be abbreviated with the use of “ve ark.” in articles in Turkish 
and with the use of “et al.” in articles in English.

Authors should only cite the articles that they have directly used. 
Our journal does not approve the citations made from references 
of any other articles. If a reference is considered not to be directly 
cited, the reference(s) must be verified by the authors against the 
original documents by sending the photocopy of the first page(s). 
Any citation of unpublished work, of which the page as numbers 
could not be provided, such unpublished conference, symposium, 
and meeting presentations, is permissible.

Tables, Figures, Graphics and Photographs

Tables, figures and graphics should not be embedded in the 
manuscript. Each table must be on a separate sheet. Figures, 
graphics and photographs must be submitted as a separate file in 
jpeg format in high resolution.

Table and figure legends must be placed at the end of the main text. 
Tables, figures and graphics must be cited in the text.

Ethics

An approval of research protocols by ethics committee in accor-
dance with international agreements (Helsinki Declaration of 1975, 
revised 2002 - available at http://www.vma.net/e/policy/b3.htm 
<http://www.vma.net/e/policy/b3.htm>, “Guide for the care and use 
of laboratory animals” - www.nap.edu/catalog/5140.html/) is requi-
red for experimental, and clinical and drug trial studies.

For articles concerned with experimental research on humans, a 
sentence showing that the informed consent of patients and volun-
teers has been obtained following a detailed explanation of the 
procedures that they may undergo. All recognizable photographs 
of patients must be accompanied by a written permission of patient 
for reproduction. 

In such studies, authors should clearly state the compliance with 
internationally accepted guidelines and the guidelines issued by 
the Republic of Turkey Ministry of Health and published in the 
Official Journal dated 29 January 1993 number 21480‘ Regulations 
Concerning Drug Research’, and other more recently published 
rules laid out in governing statutes. They should forward a copy of 
the Ethic Committee Approval received from the relevant institution. 
In the manuscript, the procedures that have been performed to 
eliminate any pain, harm and distress in subjects should be clearly 
stated.

Editorial Office

Editorial secretary: Elif Ezgi GÜREL
Address: Trakya Üniversitesi T p Fakültesi Dergisi, Trakya 
Üniversitesi T p Fakültesi, 22030 Edirne
Phone: +90 284 235 76 41/1420
Fax: +90 284 235 76 52
E-mail: tutfd_editorluk@trakya.edu.tr
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