HIBERNOMA:KAHVERENGI YAG DOKUSUNUN BENIGN TUMORU

Resim 2. Birbiriyle sik iligki icinde matiir yag hiicreleri, eosinofilik graniillu
sitoplazmah hiicreler ve multivakuollii sitoplazmah hticreler (H-E X 400).
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OZET
Hibernoma, kahverengi yag dokusundan geligen nadir ve selim bir tiimordiir. Bu
makalede subkutanéz lomber bolge yerlegsimli bir hibernoma vakas: bildirildi. Nadir

goriilmesi, damardan fakir olmas: ve olgun yag hiicreleri igermesi agisindan dikkat ¢eki-
ci bir tiimdr tip1 idi.

Anahtar Kelimeler: Hibernoma, morfoloji.

SUMMARY
HIBERNOMA: A BENIGN TUMOR OF BROWN ADIPOSE TISSUE

Hibernoma is a rare and benign tumor of brown adipose tissue. In this artic]e; we
described a case of hibemoma which was localized in subcutaneus lumbar region. It was

an interesting type of tumor because of its rareness and poor vascularity. It was also in-
- teresting to see mature adipose tissue cells within the tumor.
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GIRIS

Hibernoma kahverengi yag dokusunun nadir goriilen selim timo-
riidiir. Literatiirde yaklagik 100 vaka bildirilmigtir (1). Ilk olarak Gery
1919'da hibernom tarumuni kullanmig olup, immatiir yag dokusunun li-
~ pomu, embriyonik yag dokusunun lipomu, fetal lipoma gibi adlar kulla-
nulmaghr (2).

Hibernomalar genellikle fetus ve infantta normal kahverengi
yag dokusunun lokalize oldugu bolgelerde tarif edilmigtir ve ge-
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nellikle 5-10 cm boyutlarindadir (3, 4). Sadece 1986 yilinda retro-
peritoneal yerlesim gosteren ve ¢ok bliyiik boyutlarda, 23 x 13 x 5.5.
cm, 1 vaka bildirilmigtir (5). Bir ¢ok ¢aligmada kahverengli yag
dokusunun, normal yag dokusunun o6zel bir formu oldugu ve sito-
lojik kompozisyonun gesitliliginin hibernomalann histolojik spekt-
rumuna yansidig: diigliniilmektedir. Tim bu ¢aligmalara kargin pato-
genez ve hibernomalarin malign potansiyeli aydinlahlamamaktadir (6,

7).

Bu makalede anabilim dalimizda, ¢ok nadir goriilen bir hibernoma
vakasu literatiir gézden gegirilerek sunuldu.

VAKA TANIMI

25 yaginda bayan hasta. Sol lomber bolgede agnsiz kitle sikayeti ile
Edirne S.5.K. Hastanesine bag vurmug. Yapilan muayenede kitlenin sub-

kutanoz yerlegsim gosterdigi ve mobil oldugu izlenmis. Hastanin siste-
mik muayene ve laboratuar bulgulan normal bulunmusg. Kitle gikarila-

rak Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Patoloji Anabilim Dali'miza
gonderildi.

Patolojik incelemede materyal gross olarak 8x6x4 c¢cm Ol¢iilerinde,
kapsiilli, lastik kivaminda, kesit yizii kiirli sari-kahverenkli ve lobiillii
goriiniimde idi. Materyal %10'luk formalinde tespit edilerek, rutin doku
takibi uygulandi ve parafine gomiildii. Kesitler hematoksilen-eosin (H-
E), periodik asit-Schiff (PAS), Mason's trichrome ve glimiig boyasi ile bo-
yandi.

Isik mikroskop bulgularn: Ince fibroz bir kapsiille gevrili olan tii-
moOr dokusu fibr6z bantlarla lobullere aynlmig gériiniimde idi. Hiic-
reler birbirleriyle yakin iligki iginde olup biiytik, yuvarlak, genis eo-
sinofilik graniillii veya miiltivakuollu sitoplazmalh, ¢ekirdekleri merkezi
yerlesimli ve hiperkromatik goriiniimde idi (Resim 1). Tumoér dokusu

igerisinde dagimk halde matiir yag dokusu hiicreleri mevcuttu (Re-
sim 2). Ozel boyalar ile fibr6z septalarin kollajen ve retikiilin liflerinden

zengin oldugu ve az sayida damar igerdigi ve retikiiler liflerin hiicreleri
tek tek sardigr goriildii. PAS boyama ile herhangi bir boyanma saptan-
madia.
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TARTISMA

Subkutandz yerleelm gosteren, lastik kwammda, labﬁllﬁ gbrﬁnum-
de bir kitle olugturmug olan hibernomaya ait gross ve g1k mikroskopi

bulgulariu sunduk. Santral yerlegimli niiveli ve ¢ogunlukla eosinofilik
graniillii gériiniimde sitoplazmalan olan hiicrelerden olugmug tiimér
damardan fakirdi. Literatiirde vakalar genellikle damardan zengin ola-
rak bildirilmigtir (2, 5) ancak Okten ve ark.'larinun sundugu vakada da

timér damardan fakir idi (1). Bunun yanisira Himor hiicrelerinde mitoz
yada atipiye rastlamilmadi. Tiimor hiicreleri cevresinde rehkuler ag yo-

gundu. Tim bu bulgu]ar hteratur ile uyumludur (8).

i

Gaffney ve ark. hibernomalarin 1gik ve elektron mlkrnskoplk bulgu-
larin1 bildirmiglerdir (6): . _ -

1- Eosinofilik granuler- sitoplazmali, mitokondriden zengin hiicreler.

2- Multivakuollii hiicreler, nukleuslan santralde yerl’egmiﬁ

3- Univakuollii matiir lipositlere benzeyen ve niikleuslari genelde
periferde yerlegmis hiicreler.

Bu hiicrelerin oram1 vakadan vakaya degismektedir (1). Bizim vaka-
mizda da tiimor eozinofilik graniillii hiicrelerden zengindi ancak multi-
vakuollii hiicreler de vardi. Ayrica tiimér hiicrelerinin arasinda univa-
kuole matiir yag dokusu hiicreleri goriildii. Bu goriiniim kahverenkli
yag dokusu hiicrelerinin beyaz yag dokusu hucrelerme dlferanslyasyo-
nu olarak dugunulmektedlr (2). -

Bizim vakatmz 8x6x4 cm 6lgiilerinde olup lokalizasyon ve boyutlan
agisindan yayinlanan hibernoma vakalarn ile uyumludur (3, 8).

Burada bildirilen hibernoma vakas: seyrek gﬁriilmesi, damardan fa-
kir olmas) ve matiir yag dokusu hucrelen icermesi agisindan dikkat ce-

kicidir.
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