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Mukozasinin Isik ve Elektronmikroskopik
Dt yde incelenmem

- Serap INALOZ', Engin YENILMEZ® ,Yurdag(il CANBERK®
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Pmmﬂfni ofgmiaw l’.ﬂmdt mclyla do@mdan sonra 0. saat, 3, 10. ve 17 ganlitk yavru sicanlar incebarsak
(duodenal) mukogas: tyik ve elektrommikroskopi dizeylerinde incelendi. |

Iytk mikroskobunda dederlendirildiginde 0.ve 3 glnliiklerde barsak villuslars ve lieberkithn bezlerinin iyi

gelisntedigi ve epitelin yer yer 2 siral oldugn, 10 ve 17 giinlerde ise tek katlrlik kamndlgt gozlendi. Mitoz aktivite 0.ve
17 glinlerde ¢ok huel idi.

Ultrastritktitrel mce!a!mk ﬂ ve 3 gﬂnlﬁklm abmrpt;f hiicrelerin apikallerinde uzun ve iyi gelismis
mikrovillustar ve sitoplazmalarinda degigik say1 ve bityiklikte mitokondrionlar ve lizozomlar icerdikleri izlendi.3.ve
10.gdnldklerdeki absorptif hticreler bilyiik lipid granitileni ile dikkati cekti. 17. gindeki absorptif hiicrelerin fonksiyona
bagl oldugu kabul edilen aydinlik ve koyn sitoplazmailr ofduklan goritldii. Goblet hiicrelerinin 3. giinden itibaren say:
ve salgilarimin arttigs saptand;.

 Sonug olarak villus ve lieberiithn kriptalarnina ait hiicrelerin olgunlasma ve fonksivonla ilgili farkhilagmalarinin
dogum sonras: zamana bagh olarak devam ettigi kabul edilmistir

Anahtar Kelimeler: Post natal olgunlagma, vavru sican, Duodenal mukosa, 151k mikroskopi, Elektronmikroskopi

SUMMARY

LIGHT AND ELE'( TRONMICROSOPIC LEVEL STUDIES OF THE RAT SMALL INTESTINAL MUCOSA DURING
POSTNATAL PERIOD

In order to study postnatal maturation the duodenal mucosa of young rats aged 0.3,10 and 17 days was examined
under light and electronmicroscope

Examination under light microscope revealed under development of intestinal villi and lieberkithn glands in rats
aged 0 and 3 days and the epithelium was two-layered, but on the 10th and |7th days it acquired a wunilayered form.
Mitosis activity was very intense on 0 th and 17 th days.

On ultrastructural examination, it was observed that apical part of absorptive cells contained microvilli and that
their cytoplasm included mitochondria and lysosomes of various sizes. Absorptive cells in rats aged 3 and 10 days
attracted attention with their large lipid granules. It was obscrved that absorptive cells of 17 days contained light and
dark cytoplasm depending on their funciion. It was also found that from the 3 rd day on the number of goblet cells
increased as well as their secretion gradually.

It was concluded that the differentiaton of cells of villi and crypla related to maturation and function continue

depending on the posmatal period.

Key words: Postmatal maturity, Young rat, Duodenal mucosa, Light microscope, Electronmicroscope.
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RESIM ia, Ib.Yenidodan (0.saat)sican duodenum'un mikrofotografisinde villus intestinalis (v) yaptlan (la) ile
lieberkahn kriptasi (Lk) izienmekte (Ib). Basal membranda (Bm) eksiklikier dikkati cekmekte (¢ift ok). Tek ok:

Mitoz, G: Goblet hicresi.la:x120, b x480 Boya: H+E

Giinimiize kadar vapilan pek ¢ok c¢aligsmada
cesithh memeli tirlerinde gastro-intestinal sistemin
gelistmi ve farklilagmast incelenmustir (1,2,3,4,5,6).

Cesitli hayvan tirlerinde farkli gelisim siirect
gOsteren 1ncebarsak mukozasinin dofum sonrasi
(post natal) gehisimi ile ilgili galismalara 1se az
rastlanmaktadir (7,8).

Bizde ¢ahismamizda doguma kadar gelisim
siireci i¢inde farklilagmasini siirdiiren sicanlann
incebarsak mukozasimun dogumdan (0.saat), 3, 10
ve 17 gin sonra gegirecegr farklilasmalan ve
olgunlasmalan  morfolojik  ofarak  1zlemeyi
amacladik.

MATERYAL VE METOD

Calismada, Istanbul Universitesi, Deneysel Tip
Arasurma Merkezinde (DETAM) yetistinlen Wistar
Albino tiiri yeni dogmus yavru siganlar kullaniidh,

Yenl dogmus (0 .saatlik), 3, 10 ve 17 ginlik
vavru siganlann ince barsak duodenum bolimiine
a1t mukoza parcalan 151k ve elektronmikroskopik
incelemeler 1¢in takibe alindi.
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Istk  mikroskobu degerlendirmelen  igin
duodenum'dan alinan doku pargatan % 10 Formol
ve Bouin'de tespit edilip parafin inkluzyonu
uygulandi. 4-5 mikron inceligindeki kesitler
Hematoksilen + Eosin (H+E) ve Periyodik Asit
Schiff (PAS) ile boyanarak i1sik mikrofotograflan
clde edildi.

Elektronmikroskopik incelemeler icIn
duedonum mukozasina ait kigiikk parcgalar 6nce
fosfat tamponlu % 2.5 Glutaraldehid (pH= 7.4) ve
daha sonra % 1 Osmium tetraksit ile tespit edilip,
Vestopal W inkluzyonu vyapildi. Elde edilen
bloklardan alinan yan ince kesitler (0.5-1 mikron)
toluidin mavisi ile boyanarak gerekli alanlar 1§tk
mikroskopunda incelendi. 400-600 A° inceligindeki
kesitler i1se wuranil asetat ve kursun sitrat ile
kontrastlamp JEOL 100 C elektron mikroskobunda
degeriendinidi.

BULGULAR

Yeni dogmus (0.saat) sican incebarsagl
mukozasi 151tk mikroskobunda incelendiginde barsak
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RESIM ‘Ila‘. ib. 3 ganitk sican duodenum'unda gesitli yukseklikte barsak viflusiar (11a) le fircamsi kenarlar
(ok) belirgin villus epite! hucrelerini gésteren mikrofotograf Lp: Lamina propria. Hax120; I1b:x480 Boya: H+E:

PAS+ Hae.

villuslannan (villus intestinalis) iyl gelismedign yer
yer Xisa ve kiit uglu gikintilar yaptig izlendi (Resim
la). Bu arada Lieberkithn knipta ve bezlerinin de
zayif ve seyrek oldugu gozlendi (Resim Ib). Villus
ve Lieberkithn kriptalarina ait epitel hicrelenn
prizmatik sekilde olmasina ragmen yer ver 2 kath
dizilme gosterdifi dikkati ¢ekti (Resim Ia, Ib).
Epitel hiicrelerinin arasinda ¢ok nadir olarak goblet
(mukus) hiicrelerine rastlandi, Barsak villuslanimn
ve Lieberkithn bezlerinin bazalindeki epitelde
indifferansiye hiicrelerde mitoz béliinmelere sik¢a
rastlandi (Resim Ib). Aynca cpitet hicrelenmn
basal membranlarnnin ver ver gelismedigi, kesintiler
gosterdigi izlendi (Resim Ib). Bu grupta lamina
propriaida zengin mesenkimal bag dokusunun
varhigi saptand: (Resim Ib).

0. saattcki sicanlann duodenum mukozasinin
ultrastriktiini incelendiginde yer ver iki kat halinde
dizilme gdsteren absorptif (emici) hiicrelerin normat
vapida olduklan gozlendi (Resim V). Hicrelenn
apikal yizlerinde diizenli olarak dizilmi§ ince ve
mikyovilluslar gorildii. Ayrica absorptif hiicrelenn
kenar kromatinli yuvarlak nukleus ve apikal yuze
yakin ¢ok sayida ve bilyiik knstal mitokondnionlar,
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kovu yogunlukta ve gesitli biyiiklikte lizozomlar
icerdigi izlends (Resim V).

3 ginlik sigcan duedonumu 151k mikroskobu
diizevinde incelendiginde villus yaptlannin baz
verlerde kisa ve kiit olmakla beraber daha iyt
gelistigi g6ziendi (Resim [la). Epitel tabakasini
olusturan hiicreler ¢ogunliukla tek kath prizmatik
sekilde idi. Absorptif hicrelerinin aptkal yuzlennin
cizgili (Firgall) kenarh, asidofilik ve vakuoler
sitoplazmali oldugu dikkat ¢ekti (Resim 1lb).
Goblet hicrelerinin sayica arttifi ve mukus salg
graniilleri ile dolu olarak emici hiicreler arasinda
ver aldigy izlendi (Resim 1ib). Bu grupta cpitel
hiicrelerinin bazal membran vapilannda ver yer
kesintiler oldugu ve lamina propria'mn  villus
vapilan iginde oldukga zengin gelistigr gonildi
{(Resim 112).

3 ginlik siganin duodenum  mukozasl
elektronmikroskobu ile incelendiginde absorptif
hiicrelerin apikal yiizlennde ince, uzun ve sevrek
mikrovillus vapilan tagidign gorildii (Restim VI).
Ayrica mikrovillus bazalinde terminal web yaptlan
cok belirgindi. Absorptif hiicrelerin lateral viiziende
cok derin. interdijitasyonlar yapacak sekilde
baglanti yaptiklan dikkati ¢ekti. Bu hiicrelerin
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RESIM ll)a, llib. 10 guniik sigan ince barsak mukozasinda villus yapilan (lila) ile biyGk blyitmede villus
epitel hicreleri (I1ib) izlenmekte. Lb: Lieberkihn bezieri. Mikrofotograf. 111a:x120; 1i1lbx480 Boya:H+E

kenar kromatinli in nukleus ve seyrek dagilms
genellikle yuvarlak sekilli mitokonnonlar ve ¢ok
sayida i, biiyiikk lipid graniilleri igerdigs 1zlendi
(Resim V1),

10 ginliik sicanlann duodenum mukozasinda
151k mikroskobu diizeyinde incelendiginde liimene
dogru uzanan ¢ok sayida parmak veya yaprak sekilli
villus yapilan 1le lamina propna'da ¢ok sayida
licberkithn bezlennin yer aldigr génildiic (Resim
[I1a). Epitelin tek kath prizmatik firgali kenarls
hicrelerden olustufgu 1zlendi. Fircali  kenarh
(absorptif) hicreler arasinda sayilan olduk¢a bol
olan bardak sekilli goblet hicrelenini gozlemek
mimkiin oldu (Resim 1lIb). Lamina propna'ya ait
bag dokusu oldukg¢a az olup villus merkezinde daha
ziyade yaygin 1di (Resim 1lia, I1Ib).

10 giinlikk sigan duodenum mukozasinin
ul -astruktiri incelendiginde absorptif hiicrelernn
apikal yuzlennde kisa ve sik¢a dizilme gdsteren
mikrovilius yapilan goérildu (Resim V1I). Absorptif
hucreler oval sckilli, kenar kromatininden zengin
nukleuslar ile perinuklear olarak yer almg gesitls
biyiiklikte seyrek dafilmis mitokondrion'lar
icermekteydi. Aynca bu hiicrelerde 1n, buyik ve
olduk¢a ¢ok sayida lipid graniillen izlend (Resim
VII). Goblet hiicrelerinin mukus salgr granillen ile
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dolu sitoplazmalannda iyt gelismis graniiler
endoplazma retikulumu (GER) membranlan ve
aktif Golgi kompleksi yapilanna sikhikla rastlandi
(Resim V1I).

17  giinlik  sigan jncebarsagi 151K
mikroskobunda incelendiginde Tunica mukoza
tabakasina ait Lamina epithelialis, Lamina propria
ve Lamina muskularis mukoza'nin iy1 gelistig;
izlendi. Liimene dogru uzanan parmak veya yaprak
sekilli villus yapilan ve Lamina propnia'da ¢ok
sayida Lieberkiihn bezlert yer almaktaydi (Resim
1Va). Epitelin ¢ogunu olugturan absorptif hiicreler
tek katli diziliste, pnzmatik sekilli, apikal yiizii
firgalh kenarh ve asidofilik &6zellikte génildii. Bu
hicrelerin arasinda mukus graniillerinden zengin
bazofilik goblet hiicrelen yer almaktaydi. Ayrica
villus ve heberkiihn kniptalari bazal bdlgesindeki
epitelde mitoz bbliinmeler geciren hiicrelere sikga
rastland: (Resim I'Vb)

17 ginlik sigan duodenum mukozasinin
ultrastriktiirel incelenmesinde villus  epitelinin
¢ogunu olusturan absorptif  hiicrelerin  apikal
viizlerinde kisa fakat diizenhh ofarak diziims
mikrovillus yapilan izlenmekteyd: (Resim VIII). Bu
hicrelerde kenar kromatinli ve invaginasyonlar
gostercn oval nukleuslara rastlandi. Hiicrelenn
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RESIM IVa, IVb. 17 glnluk sican ince barsak mukozasindan ahnmis uzamina kesitte ince uzun

villus

yapilan {IVa) ile duodenurmn'a ait villus epitel hicreleri (1Vb) gérulen mikrofotograf. Ok: Mitoz. 1Vax50;

iVb:x480 Boya H+E,PAS+ Hae.

sitoplasmasinda inli, ufakh seyrek dagilmig
mitokondrion'lar dcgisik dansitcde ve biyiikliikte
lizozomlar, az sayida GER membranlan ve aktf

Golgi kompleksleri gorildi. Aynca bu absorpuf

hiicrelerin  sitoplazmalarinin  aydinlik ve koyu

oldugu dikkati ¢ckti. Koyu sitoplazmali absorptif

hiicrelerde ribozomlar ve kiigik vesikiil yapilannda
artis gozlendi. Aydinlik sitoplazmali hicreler ise
crgin absorptif hiicre morfolojisine benzer dzellikte
idi (Resim VIII).

TARTISMA

Memelilerin - gesitli  tiirlerinde  incebarsak
gclisimi uzun asamalardan gegmektedir. Omnegin
insan cmbriyosunda 1.aydan itibarcn  govde
barsaginin orta béliilmiiniin farklilagsmas: ile ortaya
cikmakta ve once duodenum bdlimi ve bu kismin
ventrale dogru ¢ogalmas: ile jejunum ve ileum
boliimicri gelismekicedir. Daha sonra belirh donme
ve yayilma hareketleri sonucu inccbarsaklar son
sckillerini almaktadirtar (3,9).

Ince fctusunda saptanan barsak geligimi gegitli
hayvan tiirlerindc de benzeri gekilde fakat farkl
siirclerde izlenmistir. Ornegin gestasyondan sonrsa
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kecide 1.ay (6), Gold hamster'lerde 5-6. gun (2),
fare ve siganlarda 4-5. giin (1.5,8.10.11) den tubaren
sindinm  kanahinin  farklhilagmaya  bagiadigs
bildirilmistir.

Arastincilann  yaptiklan incelemelerde 1nce
barsaklardaki villus ve kripta olusumunun
gergeklestigi siire insanda 10-12. hafta (3.9). kegide
8 hafia (6)., Gold hamsterlerde 16.gin (2) ve
sicanda 1se¢ 19.gin (8) olarak bildinlmistir.
Memelilerde aktif epitel hiicrelerinin kriptalarda ver
aldi®1 bilinmektedir. Kripta olugmasindan sonra 3-6
gin icinde bag dokusu hiicrelen proliferasyonu
artarak epitel villus uglanm olusturacak gekilde
uzayip villus (villus intestinalis)  vapilannt
olusturmaktadir (2,8,10,11,12).  Villus  yapisi
olusmasi siirestde incelenmigtir. Nitekim Kuromaru,
M ve ark.Gold hamster'de villus yaptlarinin 48-72
saat icinde olustugunu bildirmiglerdir (2).

Nakamura. K ve Komura. T (1983) yaptiklan
bir calismada post natal olgunlagma siiresince sican
duodenumuna ait  villus  vyapitlannin  tam
gchismedigini ve 15 ginlik bir siare sonra
gelisimlerint  tamamlandigim  bildirmiglerdir  (8).
Bizde yapmus oldugumuz bu ¢aligmada Iluteratir
verilerine paralel olarak postnatal evrede sigan
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RESIM V. 0 saatlik sican duedonum'unun villus
epitel hdcrelerine ait elektronmikrofotograf. Mv:
Mikrovillus, N: Nukleus;mi; Mitokondrion, Ly:
Lizozom x10 000

.‘l: . ]

duodenal villus ve knpta gehsimlennin yeterince
tamamlanmadigini 0_saat ve 3 giinlik gruplarda ¢ok
belirgin olarak saptadik (Resim la, 11a).

Yapilmis olan ¢alismalarda barsak epitelinin
gelisiminde de farkh siiregler saptanmistir. Insanin
10 haftalik. keginin 4 haftalik, Gold hamster ve
sicamin 1 haftahk fetuslannda yalanci ¢ok katls
(ps6dostratifiye) olan epitel daha sonra tek katl
prizmatik hale doénismektedir (1,2,5,7.8). Bizde
calismamizda postnatal siganlarda 1ncebarsak
epitel gelisiminin dogumdan sonrada
surdiirdugiinii 1zledik. Yapilan incelemede 0.saat ve
3 gunliklerde villus epitelinin yer yer 2 katl
dzelhigini sirdirdigi (Resim la, 1la, V, V1), 10 ve
17 gunluklerde 1se tek katli prizmatik gekh
kazandigr saptandh (Resim [lla, IIlb, Vb, VII,
VIl

Yapilmug olan pck ¢ok c¢aligmada prenatal
evrede barsak endodermi ve mczenkiminin epitel
hucre  farkhlagsmasinda ve bazal membran
yapiminda onemls yer t(uttugu vurgulanmaktadir
(3.10.12,13). Nitekim bizde ¢ahigmamizda postnatal
). saat ve 3 guniikierde epitel hucrelerinin bazal
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RESIM V1. 3 guniuk sigan duodenum'unun absorptif
hicreleri ince uzun mikroviliuslari ile izienmekte. Ok
Yan yiz membran katlantilari (interdijitasyon).
Elektronmikrograf x10.000.

membraninin  yeterince  geligmedift  yer  yert
kesintiler yaptigini saptadik (Resim Ib, IIb).

Simon-Assmann ve ark. (1986) yapmis
olduklan ymmunosilokimyasal bir ¢alismada sigan
incebarsak morfogenezisinde ekstraselliiller matriks
proteinlerinin $nemhi roli oldugunu bildirmislerdir.
Arastirictlar bu ¢alismalannda sicamin  prenatal
devresinin sona vyakin 19-20.ci giiniitndc matnks
proteinlerinde anlamli bir artis saptamuslardir (13).
Biz de ¢alismamizda O saat ve 3 ginlik gruplarda
duodcnal mukozanmin lamina propnasinda diger
gruplara kiyasla ¢ok fazla ve bol bag dokusu varligy
1zleditk (Resim la, 11a). Bu bulgumusun lhiteratiir
verilerine paralellik gdsterdigini kabul cttik.

Villus cpitclinde absorptif ve goblet hicreleri,
licberkiihn kriptalarininda 1s¢ bu hiicrelere 1lave
olarak indiffcranstyc hiicrcler, pancth hiicreleri ve
enteroendoknn hiicreler ycr almaktadir
(3.4,5,11.12). Indifferansiyc hiicreler licberkiithn
bezlerinin bazal bdlimiinde ycr alan  mitoz
aktivitclent hizhi olan hicrelcrdir. Diger cpitcl
hiicrelerinin bu hiicreden otustugu bilinmcktedir,

Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi Dergisi 12(1,2,3):1995
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RESIM VII. 10
villusundaki absorptif hicrelerde ¢esitli blyukiikte
lipid granGlleri (Li) gorulen elektronmikrograf. x7500.

ginluk sigan duodenum'unun

Ozellikle emici ve goblet hiicreleri bu hiicrelerden
kéken almaktadr (3,4,5,11).

Caliymamuzda zengin indifferansiye hicrelenn
bulundugu gruplann postnatal 0.saat ve 3 giinlikler
oldugunu goziedik (Resim Ia, Ib, Ila). Aynca 17
ginlik gruplan lieberkiihn knpta epitelinde de
indifferansiye hiicrelerin varlifini mitoz béliinme
gOsteren hiicrelerle kanitladik (Resim [vb).

Matveeva, ON (199]) yapmus oldugu
ultrastriikktiirel bir c¢aligmada albino siganlarda
incebarsak epitelindeki absorptif,goblet ve endokrin
hiicrelerin doguma yakin prenatal 16-20. giinlerde
farklilastiim1 bildirmigtir (4). Biz de yapufgimiz
ultrastrilkktiirel incelemede 0 ve 3 giinliik postnatal
sicanlann  absorptif  hicrelerinin  mikrovillus
yapirlannin ve hiicre organellerinin farkhiagtiginu
gdrdiik (Resim V,VI).

Fonksiyon fazlanna goére absorpuf hiicrelenn
aydinlik (light cell) ve koyu (dark cell) sitoplazmali
olarak ayird edildigi bilinmektedir. Koyu tipte olan
absorptif hiicrelerin  metabolizmalannin  agin
derecede hizli olan zorlanmig hiicreler oidugu kabul
edilmistir. Yash sigcanlarda aghk deneylerinde bu
hiicrelerin aydinlik tipten daha fazla oldugu
gosterilmigtir (7,12). Bu literatiir verilenine paralel
olarak caliymamizda postnatal 17 ginliik gruplarda
duodenal absorptif hiicrelerin ¢nceki gruplardan
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RESIM VIH. 17 gunlik sigan duodenum'una ait
villus epitelindeki aydinhk (AH) ve koyu sitoplazmal
(KH) absorptif hicreler izienmekte. Elektron-
mikrograf. x10.000.

farkli olarak erginlerdeki 6zelliklere sahip aydinlik
ve koyu sitoplazmali olduklanni gézledik (Resim
VIII).

Yapilmis aragtirmalarda incebarsakta
absorpsivon olayr 1ile tlgih absorpuf hiicrelerde
lizozomal yapilar ile lipid graniillennin ihigkisi gogu
kez inceleme konusu olmustur (7.12). Protein
sentezinin stimille edildig1 bir ¢aligmada absorptif
hiicrelerde hipid damlaciklannin binktig: gostenl-
mistir (14). Ag¢ birakilan siganlarda incebarsak
epitelindeki absorptif hucrelerde ise lizozomlarda
arisa karsitn @ hpid  granillennde  azalma
bildinlmistir (12). Calismamizda postnatal 0.saatlik
gruplarda absorptif hiicrelerdeki lizozom yapilannin
artisina karsin (Resim V) 3 ve 10.uncu giinliklerde
lipid graniillennin arug dikkati ¢ekti (Resim VI,
VII). Bu da 3 ve 10 ginliklerdeki hiicrelerde
protein  sentezinin en  hizh  olabilecegini
disundirdii.

Postnatal gelisimde barsak epitelindekl goblet
hiicrelerin mukusunun siilfatli asit mukopolisak-
karidlerden zenginlestifi bildinlmistir (5,7,8). Biz
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de bu calismada O saatteki villus epitelindeki goblet
hiicrelerinin 17.gilne kadar say1 ve mukus igerik-
ferinin arth§im saptadik (Resim Ia Ib, 11a, 1Ib, I1la,
1Ib, IVa, IVDb).

28

Sonu¢ olarak postnatal donemde 0.saat ve 3

gitnlik sican incebarsak (duodenal) mukozasimin
heniiz olgunlagmadidy 10. ve 17.
cnskmdekl halini almaya baslaﬂlgl g&zlemlmdi
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