Trakya Oniversitesi Tip Fakiltest
Dergisi:12(1,2,3):29-36, 199§

Midesinin Postnatal Olgunlasmasinin

Sian Mi
- Morfolojik Olarak Incelenmesi

Serap INALOZ' , Engin YENILMEZ? Yurdagiil CANBERK®

OZET

Sicanlarda mide mukozasimin farklilagmasimn gebeligin  sonuna yakin 19-20. gunlere kadar surdigi
bildiriimissir. . _

Biz de bu nedenle dofumdan sonra {post natal) mide mukozan hiicrelerinin hangi agamaya kadar olgunlagtigin:
incelemeyi amacladik. | |

- Cahgmada yeni dogmuy sicanlardan 0,310 ve 17. gimlak olanlarnin mide (fundus) mukozalart 151k ve
elektronmikroskopik dizeyde incelend;. |

Igtk mikroskobunda incelendiginde 0.saatte mide ylizeyinin girintili cikintith gortiniiminiin 3. gunliklerde dizenl
hale déntstigi izlendi. 3 ve 10. glinliklerde rubuler bezlerde mitozr aktivite hzh idi.

Ultrastriiktirel aragunidiginda Zimogen hiicreler 10 ve 17 ginlklerde bol salgi granilleri, aktif golgi
kompleksleri ve ribozomlardan zengin GER membranlar: ile dikkati ¢ekmekte idi. C.saatliklerdeki Parietal hiicrelerin
intraselliiler sekret (Ic) kanalciklanmn iyi gelismedigi ve az sayida mitokondrion’lar igerdigi izlendi. 10 ve 17
ginliikierde parietal hicreler bol mitokondrion'lar ve mikrovilluslu Ic kanalciklann ile aktif salgilama evresini
yansitmaktaydi.

Sonugta dogum sonrasi mide mukozasindaki bezlere ait hiicreler ergine benzer ozellik kazanana kadar
gelisimlerini belli periodlarda siirditrdigi disinillmitgtir.

Anahtar Kelimeler: Yavru sigan, post natal olgunlagma, Gastrik mukoza, 15tk mikroskopi, elektronmikroskopi.

SUMMARY
MORPHOLOGICAL EXAMINATION OF RAT STOMACH DURING POSTNATAL MATURATION

It has been reported that differentiation of gastric mucosa in rats continuous until 19 th and 20 th day toward the
end of pregnancy.

For this purpose we intended to study to what until which stage of postnatal period the cells of gastric mucosa arv
matured.

In the present study, the gastric mucosa of young rats of 03,10 and 17 days was examined under light and
electronmicroscope. |

Examination under light microscope revealed that the rough surface of gastric mucosa in rats aged 0 dmy became
smooth on the 3 th day. Mitosis activity was intense in the tubular glands of rats aged 3 and 10 days.

On ultrastructural examination it was found that zvmogen cells conlained abundant secretory granules, active
Golgi complexes and GER membranes rich in ribosomes. [n rals aged 0.hour. parietal cells contained under devoloped
intracellular secretory capillaries and a small number of mitochondria. In rats aged 10 and 17 days, panetal cells
indicated an active secretion period with abundant mitochondria and deep canaliculi (Ic) with microvilli

In conclusion, it was thought that cells gastric mucosal glands show characteristics similar to those of mature

rats until they become mature.

Key Words: Young ral, postatal maturity, Gastric mukosa, Light microscope, Electronmicroscope.
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RESIM la, Ib. Neonatal evrede sigan mide mukozasina ait mikrofotograflarla mide yuzeyi girintili giikintil)
iZzlenirken (la); Fundus bezlerine ait kesintiler {Ib) gérilmekte. PH: Parietal hicre; ZH: Esas hlcre. 1axX120;

1bX480, Boya: H+E

Gunimize kadar pek ¢ok arastinc: tarafindan
memeltlerin  prenatal mide gehisimlenn ¢esitl
vontemler uygulanarak incelenmistir (1,7,9,11,14).
Bazy havvanlarda intrauterin devrede midenin
farkhlagmasinin doguma kadar sirdiigu hatta
postnatal devrede fonksiyonla ilgili enzimlerin daha
1vi gehistigs bitdinimistir (2,3 4.8, 14).

Biz de mide gelisiminin gebeligin son birkag
giunine kadar (19-20. ginlerde) gergeklestip:
siganlarda olgunlasmanin ne dereceye kadar
tamamlandigini 1zlemek amaciyla postnatal gelisme
1le 11gtli bu ¢alismays planladik.

Yapilan ¢ahismada yeni dogmus sicanlann O
saat 3, 10 ve 17 giinliikk yavrularina ait mide fundus
mukozalan 151k ve elektronmikroskobik diizeylerde
incelenmigtir,

MATERYAL VE METOD

Bu ¢ahsmada, Jstanbul Universitesi, Deneysel
Tip Araguirma ve Uygulama Merkezinden
(DETAM) saglanan Wistar Albino tiri  yeni
dogmus yavru siganlar kullanildi.

Aragstirmada dogumdan hemen sonra 0. saatlik
(Neonatal),3, 10 ve 17 giinliikk yavru siganlardan
alinan mide mukozalanna ait pargalar gerekli
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tesbitlen  yapithp 15tk ve
diizeyde incelendi.

Issk mukroskopik incelemeler i1¢in midenin
Fundus bélgesinden alinan mukoza pargalan % 10
Formol ve Bouin'de tesbit edilerek parafin
inklizyonu yapildi. Elde edilen 4-5 mikronluk
kesitler Hematoksilen-Eosin (H+E) ve PAS
(Penodik-asid-sif) boyas: ile boyand.

Elektronmikroskopik incelemelerde mideye
(Fundus) ait doku pargalanna fosfat tamponiu
%2.5'luk Glutaraldelud (pH=7.4) ve daha sonra %
I'lik fosfat tamponlu Osmium tetraoksit tesbiti
uygulandi. Vestopal W inkluzyonu yapilan
bloklardan elde edilen yan ince kesitler (0.5-1
mikron) toluidin mavisi ile boyanarak 151k
mikrofotografileri elde edildi. Ince kesitler (400-600

A°) 1se wuranil asetat ve kursun sitrat ile
kontrastlanarak JEOL 100C elektronmikroskobunda
incelenerck degerlendirildi.

elektronmikrokopik

BULGULAR

Yemsdogmug (0 yas) yavru siganlardan alinan
mide mukozalaninin stk  mikroskopik incelen-
mesinde plika gastrika'larin geligtigi fakat mide
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RESIM lia, lib. 3 gunlik sigan mukozasi mikrofotograflarinda mide yuzeyinin dizgin olarak gelistigi (H1a) ve
lamina propria (Lp) iginde yer alan bezlerde mitoz bélinmelerin (ok) artisi (1Ib) izleniyor. Gp: Gastrik cukuriar

(pits). 2a:x 120;2b:480 Boya H+E

yiizeyinin dizgiin olmadign ve c¢esith sckillerde
villus yapilanna benzeyen qikintilarla kapl: oldugu
1zlendi (Resim [a). Epitel hiicrelennin yer ver ik
katli olarak yizeyde kalin bir tabaka olusturdugu
gorildi (Resim la). Foveola gastrika'lar ¢ok derin
ve olduk¢a acik ve diizensiz olarak mukozay
kaplamaktayd:. Yine bu neonatal grupta lamina
propria i¢inde gobmiilii olan gastrik bezler i1ginde en
iyi gelismis hiicreler parnetal hiicreler 1di. Zimogen
(esas) hilcreler kiiciik sekilli, koyu sitoplasmalt ve
az sayida salgi graniillen ile dikkati ¢gekmekte d
(Resim Ib).

Yeni dogmus sicanlann mide mukozalan
ultrastriiktiirel olarak  incelendiginde  panctal
hiicrelerin instrasclliller sckret kapilierlerinin kisa
ve dar kanalciklar halinde ve kigiik mikrovilluslaria
kaph oldugu gonildi. Sekret kanalciklan ¢evresinde
az sayida in ve yuvarlak mitokondnonlar mevcultu
(Resim V). Zimogen hiicrelerin tse graniiler
endoplasmik retikulum (GER) membranlannin az
gelistigi fakat sitoplasmada serbest nbozomlarin bol

Trakya Universitesi Tip Fakiltesi Dergisi 12(1,2,3):1995

oldugu, kigik ve az savida granilleni gerdig
1zlenmekieydi (Resim V).

3 gunlik yvavru sicanlann gastrik mukozalan
stk mikroskobunda incelendiginde mide vuzeyinin
duzgin oldugu ve faveola gastrnika'larin denn ve
farkh araliklaria mukozada ver aldigr dikkaty ¢ckt
(Resim 11a). Lamina propria csit kalinlikta gehigmig
olup mide bezlen ile kaphiyds. Muskulans mukoza
ince bir tabaka halinde gelismis olarak midc
bezlennin bazalinde ver almigti (Resim {la). Epitel
hicrelen nukleuslan farkhh scvivelerde yericsmig
olarak tek katli, yuksek prizmattk scktill 1di. Midc
bezlcrine ait hiicrelerde mitotik akuvite  dikkat
cekecek kadar hizlt di (Resim 1ib).

10 giinlik sigan yavrusunun muide mukozasi
1istk  mikroskobunda  incclendiginde  lamina
propria'da tubuler sekilli, dizenh gelismig fundus
bezleri 1zlemekie idi (Resim Hila). Bu bezlere an
cpitcl hicrelernn olduk¢a zengin mutotik akuvite

gostermeckteydi  (Resim  1lla). Fundus bezlen
hicrelerinden parietal  hiicrelenin intraschiiler
3]
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RESIM llia, I1lb. 10 ganidk sican mide mukozasinda tubular bezlerde mitoz bélinmeler (ok) gésteren
hacreler (tila) ile parietal hdcreler (PH) ve Zimogen granillerden zengin Esas hicreler (ZH) izlenmekte (llIb).
Mikrograf.3a: X 120; Boya: H+E3b:X 380; Toluidin mavisi.

kanalcik limenlen ekseriyetle ¢ok geniglemis olarak
gozlendi (Resim IIlb). Zitmogen hiicreler ise salgi
graniillerinden olduk¢a zengin 1di (Resim 111b).

10 giinlik yavru sicanlann fundus mukozasi
elektronmikroskobik  diizeyde  incelendiginde
panictal hiicrelerin organellerinin engkine benzer
vapida oldupu gorildi. Iri, yuvarlak ve kristals
mitokondnonlar ¢ok sayida olup hiicre sitoplaz-
masinin biiyiik bir bélimiini kaplamaktaydi. Hicre
ici sekret kapillerleri mikrovilluslaria kapli dernin
kanalcikliar halinde izlendi (Resim VI). Zimogen
hiicreler ise zengin GER membranlan ve ¢esitli
biiviikliikte ve sayida salgt graniillen ile gozlendi
(Resim VI).

17 ginliikk yavru sigana ait mide duvan gtk
mikroskobunda incelendiginde biitiin tabakalani. 1yi
geligtigi tzlendi. Tunika mukoza'min gogunlugunu
1Isgal eden mide bezlen diz tiibuler gekilli olarak
gelismig kalin bir tabaka olusturmustu (Resim 1Va).
Lamina propria bezlenn ¢evresinde az miktarda
olmasina karsin bazal bolgede daha bol
bulunmaktayd:t (Resim [Va, IVb). Lamina
muskulans mukoza mide bezlen bazalinde kalin bir
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tabaka halinde idi (Resim [Va, IVb). Parietal
hiicreler genislemis hiicre i¢i kanalcik yapilan ile
soluk ve asidofilik pgoriliirken, Zimogen hiicreler
zengin salgs granillen ve GER membranlan ile
koyu ve bazofilik sitoplazmah olarak dikkati ¢ekti
(Restm [VD).

17 ginliikk gruba ait midenin ultrastriiktiirel
incelenmesinde parietal ve zimogen hiicrelerin
yapilannin erigkinlere benzerlik gosterdigi izlend:.
Panetal hicrelenn baalarinin denn ve genig
intraselliiler kapillerlerden zengin olusu yanisira,
bazilannda cok sayida tubulovesikiiler yapilannin
bulunusu dikkati ¢ekti (Resim VII). Zimogen
hiicrelerde  zengin  GER  membranilan, bol
ribozomlar ve ¢esith biyiikliikte salg: graniillen yer
almaktaydi (Resim VII),

TARTISMA

Prenatal mide gelisiminin memeli tiirlerinde
farkli sireglerde gerceklestign pek ¢ok aragtiric
tarafindan bildirilmigtir. Nitekim gestasyondan
sonra mide gelisiminin insanda 5.haftadan itibaren

Trakya Universitesi Tip Fakitltesi Dergisi 12(1,2,3):19935
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RESIM iva, IVb. 17 ginlik sigan mide duvarina ait mikrofotografide Tunika mukasa (1), Tunika submukosa

(11) ve Tunika muskularis (III) tabakalar: (IVa) ile bayik bayitmede Fundus bezleri g6zlenmekte (IVb). Lmm:
Lamina muskularis mukoza. 4a: X120 Boya: H+E: 4bX480, Toluidin mavisi

(9,12,13), sigirda 18-27. giinlerden (1,11), kegide
24-28. giinlerden (11), fare ve sicanlarda S-8.
giinlerden (4,7) itibaren bagladi@i bildinimigtir.

Bilindigt gibi memelilerde gévde barsaginin
ust bOliimiiniin dorsal tarafinin mekik seklinde
geniglemesi ile ortaya gikan mide taslag birbirini
izleyen 2 sen hareket ile yer depistirerek
karakteristik seklimi alir (12,13). Bu gelisimdeks
farklilagmalann tamamlanmasi yine farkl siirelerde
ger¢eklesmektedir. Nitekim insanda 4. aya kadar
siren (9,12,13) mide gelistimi sicanlarda (2,3.4)
doguma yakin 18-20. giinlere kadar siirmektedir.

Mide epiteli 1lk gelisim sitrecinde ¢ok siralidir.
Sonra tek kath halde ddnismektedir. Yapilimig olan
arastirmalarla sicanda 17. ginde ¢ok kathh olan
epitel 20-21. giinlerde tek katlt hale donistigu
bildinimistir (2.4,7,8,10).

Bizimde calismamizda 21. giine kadar epitelin
tek kath o6zellifi kazanana kadar farkhiagmasin
sirdiren mide geligmestnin postnatal olarak
0.saatlik grupta tamamlanmadis baz bdlgelerde ki
kathlik gosterdigi saptand: (Resim [a).3,10 ve 17.
giinliik sican yavrularinda ise mide epiteli yagla
dogru orantih olarak erigkine benzer Ozellikte
yaptya doniismektedir (Resim Ila, IIb).
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Yapilmis olan ¢alismalarda siganlarda mide
bezlennin farkhilagmasinin  gebeligin son birkag
gini olan 19-20. giinlerde tamamlandig
bildinlmistir (2.3.4).

Prenatal evrede sigan (2,4) ve farelerde (7)
fundus bezlerinde pepsinojen yapici hiicrelenin
farklilagmas: ile ilgili caligmalar bulunmaktadir. Bu
¢ahismalarda pepsinojen olusturan z1mogen (esas)
hicrelerin doguma yakin 17-20. giinlere kadar
farklilagsmasint  stirdirdiigii  bildinlmastir.  Bu
devrede esas hiicrelerde prozimogen gramtillennin
birikmeye bagladigi gostenlmistir.

Biz de ¢cahsmamizda 0.saatlik gruptaki gastrik
bezlerdeki €sas hiicrelerde prozimogen
granillerinin zengin oldugunu izledik (Resim b,
V).

Prenatal sican midesinde peptik aktivitenin ilk
cikisit 19. giin, lipaz aktivitenin ise 20. giun olarak
Helander, H.F tarafindan yapilmig olan enzimatik
ve morfolopk c¢aligmalarda bildinlmisur (3.4).
Dogumu takip eden giinlerde bu aktivite 5 katina
viikkselmektedir. Bu durumda zimogen hiicrelerde
sitoplazmik graniillenn sayisi ve biyiklikleri
artmaktadir.
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ican Fundus bezlerine ait elektronmikrografta

esas hucreler (ZH) ve Parietal hicreler izlenmekte. Mv: Mikrovilli, Sg: Salg)
grandlleri; Ik Intraselliiler sekret kapillerieri; mi. Mitokondrion. X10.00

Biz de bu literatir venlerine paralel olarak
salgi graniillecrinden zengin zimogen hiicrelere 17
gitnlik siganlarda rastladik (Resim 1Vb, VII).

Yapilmig ¢alismalarda pernictal hiicrelerin 11k
olarak 19 ginhlik sican embriyosunda ortaya ¢iktig
ve primsil panetal hicreler diye isimlendirildigi
goritlmekiedir. Gehgmenin  scyrt  sirasinda
Hidroklonk asit sckresyonu igin  gerekli  olan

intrascllaler kanalcik sistemimin belirgin  olarak
farklifasugr buldintmisur (3.95).

Hetandcer, HF (3) 1simh arastinc prenatal ve
csnasinda  gastnk

postnatal  siganlann  gelistm

parietal hiicrelennin fonksiyonlarin ve
ultrastriiktiirel &zelliklerini incelemigtir. Yapug:
caligmada postnatal 10 ginlikk siganlarda gastrik
pH'nin 5,3'den 2,7'ye digtiigiini gostermistir. Biz de
bu calismamizda 10 giinliikk siganlarin parictal
hiicrelerinde  gehsimin  ilerledifini yansitir
ultrastriiktiirel bulgulara rastladik (Resim VI).
Yapilms ¢esith histokimyasal ve enzimatik
calismalarda siganlann parictal hiicrelerindeki
karbonik anhidraz aktivitesi ilk olarak embriyonik
evrcnin 19.cu giiniinde saptandigl, 20.c1 giinde
ortalama 98 olan deger dogumdan sonra 10.cu gine

RESIM VI, 10 gunlik sican Fundus bezlerinden Parietal hicreler ve bir Esas
hucre gozlenmekte. Elektronmikrograf: X 10.000
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RESIM VII. 17 ginlok siganianin bezlerine ait parietal ve esas hucreleri
gordimekte. Ok: Tubulo-vesikuler yapilar. Elektronmikrograf. X10.000

kadar 415'e yiikseldigi, engskinler de ise bu
degerlerin ortalama 620 oldugu gdrilmiistiir (2,3.4).
Biz de galismamizda bu literatiir verilerine paralel
olarak 17 gunliikk sicanlann parietal hicrelerindeki
sekret kapillerlerinin ¢ok derin ve mikrovilluslardan
zengin olarak gozleyebildik (Resim VII).
Farkhlasma sirasinda panetal hicrelerde
mitokondn sayisinda gelisim sirecine bagli olarak
sayica artiy gostenilmigir. Bir ¢alismada gastnk
panetal hiicrelerdeki mitokondrionlann sitoplazma-
daki yliizde oranlan zimogen hiicrelere kiyasland-
ginda dofumdan 3 giin sonraki sicanlarda parietal
hiicrelerde 3 kati fazla bulunmustur (4). Bu
¢ahhsmada panetal hiicrelerdeki  mitokondnalar
dogumdan hemen sonra ortalama % 19,7 iken
zimogen hiticrelerde %9.5.5 ve 10 ginhiklerdeki
parietal hiicrelerde % 35,6 itken zimogen hiicrelerde
% 10.9; enskinlerdeki panetal hiicrelerde ise %
42.9 1ken zxmogen hucrelerdc % 4.8 kadar
bulunmustur. Bu ¢alismada postnatal donemde yas
\lerledikge  fonksiyona bagh olarak panetal
hiicrelerde mitokondn sayistnin  arttiga  z1imogen
hiicrelerde ise azaldigi wvurgulanmastir. Biz de
calismamizda 17 giinliikk gruplardaki panetal ve

amogen hiicrelerin mitokondn dagiliminin literatir
venlerine uygunluk goésterdifi sonucuna vardik
(Resim VII)

Siganin  gastrnik  [izyolojisi  Gzerine yapilan
¢aligmalarda pgastnk fonksiyonu regiile eden
mekanizmalann degenni anlamak igin neconatal
gelisimde gastrin  hiicrelen ¢esitli  histokimvasal
tekniklerle incelenmigtir (6.8). Yapilmis
aragtirmalar sonucunda dogumdan itibaren 21-28
gunlere kadar gastnin aktivitesinin disiik degerdc
oldugu., 75 ginlikk sicanlarda ise aktivetenin en
yiksek deger kazandigr bildirtimistir. Bu durum
vent dogmuglarda sindinm ile ilgili broaktivitenin
engkinlere  kiyasla  ¢ok  dusik  oldugunu
gostermektedir. Nitekim ¢alismamizda veni dogmus
O.saathk grupta panetal hicrelerin az  savida
mitokondrionlar ve iy farklilasmamis. kisa ve dar
intrascllisler sekret kapillerleri igermesinden inaktif
oldukianni kabul ettik (Resim V).

Yapilan bu ¢ahismada literatar bilgilerine
paralel otarak sicamin mide mukozasinin postnatal
gelisim  siirect  igerisinde 17 gunde daha iyvi
farklilasugir ve engkine benzer morfolojik vapi
ozethgl kazandigs sonucuna vanldi.
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