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OZET

Henna (Lawsonia inermis) ve Lawsone (2 - hidroksi, 1, 4 - naftokinon) infiizyonlarimm
antifungisidal etkileri 57 trikofiton, 7 mikrosporum ve 3 epidermofiton strainleri igin saptan-
nugtir.

Bu deneylerde kullanilan 92 konsantrasyonlarda, Henna’nin dermatofit strainleri tizerine
inhibitor etkileri goriilmiigtiir. Sonuglar aym henna tiirleri igin tekrar edilebilir niteliktedir.

Henna'nm aktif maddelerinden Lawson ile yapalan ¢ahsmalarda paralel sonuglar alinmag-
ur. Bu deneylerde kollamzlan tiim dermatofit strainleri biiyiimesi 125 - 250 pg/ml konsantras-
yonlarda lawson ile inhibe edilmektedir.

GIRIiS

Kina en eski Miswhlardan beri siislenme amaciyla kullamla gelmis
ve Tiirk gelenekleri arasinda da énemli bir yer almigtir®.

Ancak kimanin uygulama yerlerinin tirnaklar, avug i¢i, ayak tabant ve par-
mak aralan ve sag glbl dermatofitlerin yerlesme yerleriyle aym olugu dikkat
¢ekicidir.



114 VURAL VE ARK., - KINA VE DERMATOFITLER

Nitekim halk i¢in incelemelerimiz, kinamn siislenme diginda bagka amag-
larla kullamldigimi kamtlar niteliktedir.

Trakya, Orta ve Dogu Anadolw’nun baz yérelerinde okul gocuklarnimn
baglarina, sagkirandan korunmak ve ayak parmak aralarmma pisik tedavisi
amaciyla lina yalkildypm giézlemigizdir.

Diigiin ve bayram gibi degisik sebeplerle kina yakma geleneginin terk
edilmeye yiiz tutmasiyla paralel olarak el ve ayak mantar hastahklanmmn
gittikce artmas: iki Tiirk dermatologunun L. Tat ve N. Erbakan’in da dik-
katini ¢ekmis ve konu kendilerince aragtinlmistir’. Ancak Tot ve Erbakan k-
nah ve kinasmz sabouraud besiyeri kullanarak yaptiklan lam kiiltiirlerinde
Trichophyton ve Epidermophyton’larin iiremesi iizerine %30 orammda bile
onleyici bir etki gostermedigi sonucuna varmslardir.

7 Buna kargin yukandaki toplum i¢i gézlemlerimiz ve bu konuda umud ve-
ren baz yaymlarm da bulunmas nedeniyle Dermatofitler ile kma arasmdaki
iliskinin bir kere daha aragtilmasimin uygun olacagim digiindiik.

Kma - Lawsonia inermis L. (L. alba Lam.) bitkisinin kurutulup toz
durumuna getirilmis yapraklarmdan ibarettir. 9,7 -8 regineli bilesikler,
%0,7 tanen ve %1 kadar da naftakinon tiirevleri, ozellikle Lawson (2 -
Hydroxy - 1, 4 - naphtoquinon) igerir!.

!
0

Lawson (2 - (Hydroxy -1, 4 naphtoquinon)

GEREG VE YONTEM

Bu ¢ahsmada kullamlan kma piyasadan temin edilen nebsan kinas olup
Ezcazihk Fakiiltesi Farmakognozi Kiirsiisiinde kiil, nem ve Tahgis maddeleri
tayini yapilarak deneye sokuldu.
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Lawsone Fluka AG Firmasmm 55900 Kot. No = lu iiretimi olup gene
aym kiirsii stokundan sagland. :

. Deneylerde kullamlan Dermatofit mantar kikenleri kiirsiimiiz libora-
tuarlarna gelen degisik muayene maddelerinden ayirt edildi. Boylece 17 Tric-
hophyton mentagrophytes, 19 T. rubrum, 4 T. schoenleini, 6 T, violaceum ve
11 tiir tayini yapllamamig Trichophyton sp. ile 7 Microsporum canis ve 3
Epidermophyton floccosum kikeni deneye alinda.

Baglangigta 1/10, 1/50 ve 1/500 oramnda toz kina katllmlg Sabouraud
Agan buhar kazaninda 20 dakika steril yapildiktan sonra petri kutularina dé-
kiilerek hazirlanan plaklara 4 dermatofit mantar (T. mentagrophytes,
T. rubrum, M. canis, E. floccosum) kikeninin bir haftabk egri Sabouraud
ekininden aktanlarak ekim yapildi. Bu ekimlerin 15 giinliik izlerie siirésinde
kontrel ve 1/500 oramnda kina bulunan plaklarda bol iireme olmasina kargin
1/50 lik plaklarda iireme olmad1g1 gomldu

Bunun iizerine deney aym kiokenlerle 1/50, 1/100, 1/200 ve 1/400 oran-
larinda kma igeren besiyerleriyle yenilendi.

Bu defa T. rubrum ve M. canis kokenlerinin 1/50 lik plaklarda iiremedigi
fakat 1/100 liklerle iiredigi gériildii. Ancak T. mentagrophytes ve E. floc-
cosum kikenleri bu defa 1/50 lik plak.larda da zayif da olsa, bir migellenme gs-
terdi.

Aym mantar koken.lenyle‘ -aym sartlarda ayn sonuglar almamz hlzde yon-
tem hakkinda kugku uyandirds.

“Gergekten kau besiyeri iizerinde geligen koloniden parca alarak ekim ya-
pildifinda az da olsa bir agar par¢asmin yeni besiyerine aktanldig dikkatimizi
¢ekti. Bu agarin yeni ortamda mantarin iiremesine yol agabilecegi diigiinii-
lerek agar plag: iizerine énce bir parga aliminyum yaprak konduktan sonra,
bu aliiminyum yapraf iizerine ekim yapbr gibi Sabouraud agarmdan aktar-
ma yapildr. Bu deneyde de aktarilms koloni par¢asinda migellenme ve lelIll
1)11' gelisme tespit edildi. . ,

- Bununiizerine yéntemi degistirmek geregini duyduk. Ve asil deneylerimizi
M.J. Marshall'm griseofulvin’e degigik dermatofit mantarlarin duyarhgm
tayin igin salk verdigi sivi Sabouraud besiyerinde sulandirma yéntemiyle
yaptik®, Icine gittik¢e azalan oranlarda kina konulup. basingsiz bugu kaza-
mnda 20 dakika sterilize edilmis ve her tiipe 2.5 ce. olarak dagitilmig besiyer-
lerine ekim, bir haftalik ejri Sabouraud ekini iizerine 2.5 cc. siv1 Sabou-
raud konup calkalanarak elde edilen siispansiyondan (.1 ce. olarak yapildi.
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BULGULAR

Yukarida belirlenen jrﬁntemle denenen 67 Dermatofit kikeninden ali-
nan sonuglar 1 sayih tabloda gésterilmistir.

Tablo: 1 Kina igeren sivi saburand besiye.rinde dermatofitlerin iiremesi.

Fungus'an adi ve Y25 | 15 | 1100 | 1j200 | 1/400 | Kontrol
kiken saymm .
T. menta. an — — -+ + 4+ ++ ++
+ 7
T. rubrum  (19) — - // ++ ++ ++
A4
T. schoen. “ | — — 4 + 4 + 4 + -
+
T. violac. (6) — — // ++ 4 ++
ol S14
+ 7
7
T. sp. {11) - — / ++ ++ ++
' 73—
M. canis. (M — — + ++ ++ + 4
+ 7
E. floc, 3) — — // ++ + ++
71+

Burada goriildiigii gibi Nebsan kinasi denediimiz 67 dermatofit kékeni
tizerine besiyerine 9,2 (1/50) oramnda katildigt zaman, ve ii¢ Trichophyton
tirine de %1 orammnda katildif1 zaman iiremeyi onleyici etki yapmis ve bu
~yontemle yinelenen deneylerde, aym sartalarda aym sonug ahnmstir.
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Kina yukarda belirttifimiz gibi saf bir madde degildir. Degisik regine-
ler, tanen ve kinon bilegikleri icermektedir ve bunlardan biri de Lawsone
(2 - Hydroxy - 1, 4 naphthoquinone) dur.

. Kimnanmn dermatofitlere olan etkisinin yukanda belirttigimiz maddelerin
hangisinden geldigini géstermek amaciyla yukandaki deneyi saf Lawsone
ile tekrarladik.

Bu deneylerin sonucu ise 2 sayili tabloda gosterilmistir.

Table : 2 Lawsone (2-Hidroxy 1-4 nophtoquinone) igeren sivi saburaud besiyerinde derma-
tofitlerin {iremesi. :

pe/fml] 250 125 62.5 31.25
Lawsone - Kontrol
o 00.25 | 0.0125 | 0.0625 | 0.00312
[ ++ 7
T. menta. an — /‘/ R a B al ah T SR
A 1—
+
T. rubrum (19) — // ++ +++ | +++
\ g .
T. schoen. G — S -+ ++ -+
Az
T. violac. 6 — + + ++ +++
+ 7
T. sp. an - // e T
3—
M. canis. M — ++ | 4+
+ S
E. floc. (B —_ // + 4 ++ +
721
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. .G'ciriilmektedir ki, Lawsone cc/250 pgm. (9%0,05) yogunlukta denedi-
gimiz biitin dermatofitieri ve %, 0.025 oraminda ise bazilarmn iiremesini
dnlemigtir.

Ekimden 15 giin sonra vapilan kontrolda iireme goriilmeyen bu tiipler-
den 0.1 cc. besiyerine aktarilarak izlenmis ve ekimden sonra 7 - 15 giin igin-
de‘, (f‘leneyde kullamlan mantar tiriiniin bu besiyelerinde iiredigi tespit edil-
migtir. ‘

TARTISMA VE SONUC

. i 315000 oraninda Lawsone’in S. aureus’un firemesini onledigi ve bu etki-
nin kinonlarin aminoasitler #izerinde dehidrojenasyon yoluyla etkilemesiyle
gili olabilecegi 1948 lerde bildirilmistir®.

Daha ‘sonra Foote ve ark. aym maddenin (2 - hydroxy - 1 - naphtoquino-
ne) Monilinia fructicola da spor jerminasyonunu inhibe ettizini gostermisg
ve bu etkinin karhoksilaz inhibisyonu ile paralellik gosterdigine dikkat: gek-
migtir?,

1951 de Kowalik Penicillinm, Cladosporium ve Alternaria cinsi mantar-
lara 2 - OH - 1 - 4 naphtoquinene’un inhibe edici etk gosterdigini bildirmig-

tird.

B-iz'im bu ¢alismamizda kinamn ve bir kina tiirevi olan Lawsone’mn der-
matofit mantarlara karsi bu deney sartlarinda iiremeyi dnleyici etkisi ortaya
konmaktadar.

B1.1 sonuca dayanarak kiamn ya da Lawson’un Griseofulvin gibi ¢ajgdas
fungusitlerin yerini alacajim savundugumuz sanilmamahdir. Ancak yiz yil-
lann ve genig halk deneylerinin sizgeginden gegmis baz gelenek ve geleneksel
uygulamalarin, gézii kapali red edilmezden dnce, bilimsel bir denemeden
gegirilmege deger olduklarna inandiimizi ve bu noktay: vurgulamak istedi-
gimizi belirtmek isteriz.

SUMMARY

HENNA AND DERMATOPHYTES

. The infusion of Henna {Lawsonia inermis) and Lawsone (2 - Hydroxy - 1,4 naphtho-
quinone) are tested for antifungicidal effects on 57 Trichophyton, 7 Microspornm and 3 Epi-
dermophyton strains. '

e
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It is found that Henna has an inhibitory effect on the strains of Dermatophytes used in
this experiment approximately in the concentration of 2 9, depending on the type of henna.
These results are reproducible only when the same henna is used.

Similar results have been obtained with lawsone, one of the most active ingredients of

this experiment in the concentrations of 125 - 250 pg/ml.

KAYNAKLAR

1 — BAYTOP T.: Farmakognosi Ders Kitabi Ist. Univ. Yaymlan No: 19, Cilt: 2, S: 206,
stanbul, 1974.

2 —FOOTE M.W., LITTLE J.E. and SPROSTON T.].: Naphthoquinones as inhibi-
bitors of spore germination of fungi. J. Biol. Chem. 181:481 - 487, 1949,

3 — HIZAL 1.: Afyon ydresinde Kina . Cerrahpaga Tip Fakiiltesi Tip Tarihi Seminerlerin-
den yayinlanmamsg bildixi (1977).

4 — KOWALIK R.: The antibiotic activitiy of 2 - Substituted 1, 4 - naphthoguinones on «
Jew fungi; the fungicidal effects of several rikpiocan. alakeb. Prace Glownego Inst. Chem.
Przemystowej No: 2, 51 - 59, 1951.

5 — MARINI - BETTOLO G.B. ve DEL PIANTO E.: The mechanism of the action of
antibiotics on microorganisms I1. The bacteriostatic action of quinones. Pontificia Acad.
Commentationes 11. 33-55. 1947.

6 — MARSHALL M.J.: The in vitro estimation of the Griseofulvin sensitivity of Dermatophy-
tes. Glaxo Laboratoies’ Bul]etin{ January 1962,

7 — TAT A.L., ERBAKAN N.: Kinamn Dermatomycose’lar ve Kiiltiirleri iizerinde etkileri.
Tirk Hijiyen ve Tecriibi Biyoloji Dergisi, 24, 95 - 100, 1964.




