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. Editne Merkezindg toplumun dont ayri keésiiunde tiibarkior enfeksiyon prevalansi ga-
llsm.m mukayesell Qlarak yaplldl 500 anne -tle gocuklapnnda titberkiilin hassasiyeti PPD/5
TO cﬂt!gl Mantoux testi ile arastirild. Annelerin skarsiz/skarhh oram 1/7 dizeyinde 1di.
Skarsizlarin 9652.1 kadan ve skarli 429 annenin %6881 PPD () dcgerlendmldn Anne
sitii . jle dogalkangk ve;sami beslenen tiim bebekler tiberkiilin hassasiveti véniinden (-)
olarak degerlendirildiklerinden PPD (*). annelerle gocuklar arasmda ciit -testt sonuclanpa
bakarak bir korelasyon baptanamadi Arastirmanin sonuglan dabha sonraki yillarda yap-
mayr disindiigiimiiz tnvivo-invitro  tiberkilin arag-tlrinaSI' ﬂic.i'n bir on calisma olarak
de'gel‘al;:pdirﬂdi. o S |

wmmw coom “‘*" , S o
PREVALENC.E pF TBC IN mecmwasms AND THER MOTHERS WHO ARE
RESIDENT. IN THE CENTRAL EDIRNE . . . o -

A Commparative study “Was carried out in ‘four 'different population to search the
TBC prevalance, who are resident in the central part of Edirne. Tiberciilin sensifivity was
investigated with PPD/5 TU intradermal Mantoux test. No correlation was established bet-
ween PPD positwe riothers Jid their chﬂﬂrens accordﬂmgly with the skin test results. The-
refore, this: sm.d§ Ihay be a pﬂ:llmmary one, for tﬁe fuhlré iﬂvwo-lm:tro tuberculm research'
studies. .. . SR | o T |
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GlRlS :

Edirne merkezm,dekl muh,tehf toplum kesimlerinde tiiberkuloz . enfeksion
prevelans: arastirmasini’ mﬁi:aycse"h olarak - ﬁnnelﬂ' grubu “Bebekler, ,nkokul
1. ve 5. simf ogrencileri, Kapah cezaevi hiikiimli ve personehyle isci ve hasta-
hane personelinde yapmay: planladik.

Bu ara anne siitii: ile beslenen; karisik beslenen ve suni beslenen bebekl’erde
de anneden gegebilecek Tiiberkiilin hassasiyetini aragtirmayi hmaglayan ve ﬂerde
daha detayh bir sekilde yapmay diisiindiigiimiiz caligmaya ‘temel olabilaoek bu
calismaya 500 anne ve bebegmde baglamayl uygtm go‘rduk i S

Oklohama Umvcrsxtesmden John A Mohr emmkll 29 41 yag gurubundakl
30 anne ve bunlarm 6 ay ila 14 yas arasi 89 gocugunda tiiberkiilin duyarlihigmna
dayanan testler ‘yapmustir.  Yazar 5 mm ve 5+ mm mdurasyunlan pozitif  kabul
ctmistic. Bu 30 anneden 25 tanesinin PPD testi negatif ve bunpiagfin 78 gocugu
ile testi pozitif olan 5 annenin 11 ¢ocugundan 9 .tanesinin: anne siitii ile .beslen-
mesi nedeniyle calisma 5 anne ve bu 9 bebekte devam ettirilmigtir.  Bu 9 be-
bekten yalniz 5 tanesinde tiiberkiilin  pozitif buluamustur.. - Bunlarin ileri tetkik-
leri yapilmis ve normal bulunmustur. Yalniz bu 3 ammesin 2 tanesi daha Snce-
ler1 INH-profilaksisi gormiislerdir.

Tuberkiilin pozitif annelerden anne siitiiyle beslenen 4 ¢ocukta negatif
PPD-reaksiyonu verenlerin yaglann 5-7-9-11 gibi ileri yas gurubuna ait olusu
dustindirticii gelmisti. Pozitif - Tiiberkulin reaksiyonu verenler ise 2 tanesinin
12 ayhk ve diger ikisinin 24 aydan kuglik ve 1 tanesmm de 36 ayllk olusu dik-
katl cekici bulunmustur

‘Bu deneylerden esmlenerek J.J. Schlesmger ve H. D C@Vél*l“ tubetkdlin
induced T-Lenfositlerinin anne sutu kolostrUm ve perlfenk kdndakl oranlarml
anne ve bebeklerde arastlrdllar o

Tiiberkiilin reaksiyonu pozitif annelerin siitleriyle beslenen bebeklerinde 4
hafta sonra T-Lenfositlerinin, bebek perifer kaninda, kolostrumda ve anne sii-
tunde ayni oranlarda bulunmasi ve buna mukabil suni beslenenlerde bnlunma-
masi1 bize bu lenfositlerin plazenta yoluyla degilde anne siitiiyle intestinal sis-
temden gectigini gostermistir. Invitro olan bu reakmyonun sayisal bchrtllmésinb
ragmen 4 haftalik bebeklerde tiiberkiilin reakslyonu bulunmamas: birbirine ters
dugtigunden. bu olayr agiklamak . tizere S. Ogra ve P Ogra yem bir gahsma
yapmuglardir. - : -

Daha once kolostrum ve siitle hiicre geglslmn 1lk gtmlr:rde cok faz.la ul

masina ragmen 180 giin zarfmda du§tugunu gosterml.slerdu T-Lenfositlerigin
ajanlara karsi aktivitesinin periferik kandaki gibi olmasina ragmen daha sonrakar
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aktivitenin azalmass sit ve kolostrumda eriyebilen komponentlerde T-Lenfosit
aktivitesini inhibe eden maddelerin bunludugunu diigiindiirmiigtiir. Bu hipotez
kit sdrcﬁme T-Lenfomlerlyle intnibe edilosis slitte aymi inhibisyonu gdste-
ren DIAZ-JOUANEN ve WILLAM'm bulgulariyla ve PALMELY nin lenfosit-

leri alinmug koh)strum ve siitte¢ boyle bir inhtbisyonun olmadlgml gosterdigi de-
_neylenyle uyum hahndcydn ' _

MATERYAL VE METOD 3

Echmc merkezmde tuberkuloz enfeksion prevclanm ve dolaysiyla tuberku-
oz yaygmhgmi gostermeye. yonelik bizim ¢aligmamuzda Edirne Verem Savag
Dispanserine ve Tip Fakiiltesi Cocuk Hastaliklari Saglam Cocuk Poliklinigine
miracaat eden -4 ayhk 496 ve 4 aydan biiyik 4 bebek olmak iizere bunilarin
annelerine tilberkiitin testi uygulandl Ayrica Dr J. Mohr'un aragtirmasina uy-
gun olarak @A tiiberkillin pozitif ve 'négatif annelerin cocuklarmr da dogal, sun’i

ve kansﬁ: be‘;lenmelenﬁe gire 3 guruba aylrdrk ve mccledlk Sonuglari karsl-
lastlrdlk B

RT 23 T woen &0 PPD/S T i testini 20 nmah m;ektdﬂe 0 1 ml deri ic:
sol Oon kola 500 anne ve cocupuna uyguladik. Bebeklerin hepsi BCG skarsiz

guruptaydi, PPD testlerini yapanlarla, okuyan ve degerlendirenler farkli aras-
tirma guruplanydi.

BULGULAR:

SO0 .annenin 429’unda BCG skary var iken 71 tanesinde saptanmadi ve
skarsiz anneleri olugturdu. Bu skarsiz guruptaki annelerden sadece 37 tanesinde
PPD-testi endiirasyonn 10 vc 10+ mm mispetti ve PPD-pozitif kabul edildi.
BCG skarli 429 annenin 5 mm iistiinde endiirasyon gosterenleri PPD-pozitif
kabul ettik ki sayist 295 kadardi. Boylece toplam 500 anne iginden 332 yani
% 66.4 duzeymde pozitif bulundu. |

500 BCG skarsiz bebekte PPD/S Tii testi % 100 gibi bir orandA negatd
reaks:yon verdi. Yalmz 40 ginliikk ve 32 ginlik iki bebekte swas ile 3 ve 5 mm.
endurasyonlar saptand1 ki bz bunlan da negatif gurup icinde mitalaa etiik. Bu
bebekier ‘ite annelerm 1lerl letktklcrdc herhang1 bir Tuberkuloz lezy(mu gostt,r-
med1g1 saptandl | |

Tabh 1’de- 500 anpenin yas guruplarma gore BCG skarlilar1 ve oranfar
gosteritdi.  BCG skarlilar 429 olup 90 85.8 gibi bir diizeydi. BCG skarsizlar
se 71 olup % 14.2 oramndaydi. o
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o Tablo 2 dc 429 annc.mn PPD/S TU testc dcge;lcndmlmem yaplldl 0-4 m;p
olanlar negatl.f kabul Cdlldl ve 1]34 anne PPD/ nﬁganﬁ bulundu, Geri kalan 295
tanesi PPD/posz. reakswon werdl Burda BCG .asilamasina ragmen . allerji
gehsmemls yani PPD/5 TOU negatlfhk oranmi % 31.2 bulduk. Skarh , 429

annede PPD muspetlik yiizdesi ise % 68.76 kadardi. Genele oram seklmde
degerlendmrsek BCG’ye ragmm aP’PD ‘menfiler % 268 ve lmuspetlér % 59.0

dizeyinde idi. = . oLy o o o
Py
Tablo : 2
Yas Gurubu 0—4 mm % 5—15 mm % : %; :
s—19 {22 44 | a1 42 24
- 20—29 | . 98 { 196 { 147 | 294 4.6
30—-—_‘_39 ; Lo, ]4 _. ! 2.8 , 28. ;- . . 5-6 - . '._ 2.6
w0—a |~ | - — = | o2
TOPLAM | 134 | 268 | = 196 - | :39.2 198

——_—--. e

Tablo 3 te 71 BCG skarsu'z annenm PPD_/S TU test reakSLyonlanmn dok;;mu
verilmistir. Biz 0-9 mm. arasim PPD-negahf ve 10mm. ile lp+mm posz
kabul ederek degerlendirdik. Skarsiz annelerde % 47.9 oraninda PPD-negatif-
ligi saptandi ve agitfanmalar Onerildi. : 9. 52.1 diizeyinde anne: tabii enhfektc
gurubu olusturuyordu. . Genele, orania: PPD mc.nfl anneler % 6.8, mumtler 18¢
% 1.4 diizeyindedir. | -
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| Yag Gurubu | n | 9 " | | 15mm %

15 —19 1 0.2

20 — 29 9 1.8

30 — 39 9 1.8

| 40 — 49 — —
£ —

TOPLAM 19 3.8

Tablo 4’de tum t;ocukhrm beslenme ve PPD/S TU degerleri arasinda ki
iligki gosterildi. "

Tablo 5'’te 4;0¢uklarm yas guruplari giin olarak ve annelerle birlikte PPD
degerleri gosterilmigtir, Cocuklarda PPD miispet vaka yoktur. 0-30 giinlik yas
gurubunda bulunan 333 bebek % 66.6 biiyilkk ekseriyeti olusturmaktadir. Bu
bebeklerin annclcnnde PPD menfi/miispetlik oram 22.2/44.4 diizeyindedir.
31-60 gunliik bebeklerde PPD menfiler % 26.6 olup, annelerinde PPD menti /
miispetler oramt 9.0/17.6 bulunmustur. 60-120+ giinler arasindaki bebek
sayist 34 olup, 7%6.8 dizeyindeydi ve annelerinin PPD menfi/muspetlik oram
2.4/4.4 civanindaydi. Burada bir aylhiga kadar, 1-2 ayhk ve 2 ayhiktan yukari
bebeklerin annelerindeki PPD menfi/miispetlik oram1 hemen hemen birbirine
esit olup 1/2 diizeyinde olusu dikkatimizi ¢gekmigtir. Yalmz 61-90 giinlik be-
beklerin annelerinin PPD menfi/miispetlik oram1 0.6/3.2 olup takriben 1,5
duzeyinde Sﬂptﬂﬂl‘l’llﬁtll‘

Sonug olarak tim bebeklerin PPD menfi degerleri ile annelerin tiiberkiilin
degerleri arasinda bir korelasyon saptanamamigtir.

Tablo 6’da tum annelerin ve cocuklarin yag ortalamas: ile annelerin genel
ve agih-asisiz olmak iizree PPD deger ortalamalan verilmistir. Bebeklerin yas
ortalamalar1 31.254 giin, tim annelerin 24.718 w1l bulunmustur. Annelerde
PPD ortalamas1 genel olarak 10.024 olup, Edirne ih icinde mahkumlar, hastane
personeli ve iscilerde yapilan tiiberkuloz enfeksnyon prevclans calismalarindaki
degerlerden daha dusuk saptanmastir.

BOG skart olupta PPD/S TU testi 20 mm. iistiinde olan 56 anne ve BCG
skarsizlar gurubundan 16 mm. iistinde PPD/5 TU testi reaksiyonu veren 21
anneye tleri tetkikler yapildi ve tiberkilloza rastlanmadi. Anneler gurubunda
INH profileksisi goren yoktu. Biitiin bebeklere BCG asllarl yapllmak uzere ge-
reken Onerilerde bulunuldu. ~
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10.032 mm
+ 8.003

Tim 24.718 Yas
S.D + 4.431

BCG’h 24.393
5.D | + 4.325
BCGsiz | 26.616
S.D + 5038

Biz Dr. J.. Moht'un® aksine bebeklerimizi ' der kapsamh- kiighk vit§ ‘pury-
bunda smmrladik. Toplumumuzda tiiberkiifoz enfeksiyon ~prevefansmin ‘iferi il-
Kelere oranlda .gak daha yukm -olmast bizi ‘buna zorladi. . Bu amwetle adeo: digm-
dan ¢ocaga bulagtirdmas muhtemel enfeksiyon rikini mimuir seviyeye indir-
meyi amagladik. Ayrica Edirne merkez ilkokullarda halen 9 B9 oramnda go-
rilen BCG. skaghiarin sonuglarnima olumsur yoade etkilemesini onlemek -dstedik.
Bu nedenle bizim deneklerimiz ve sonuglann D. J. Mohr'un' denek yas gurup-
lart ve sopyglariyla bir yyumluluk gostermedi. Fakay PPD/pozitif angeletin
4 haftalik bebeklerinde invitro olarak PPD ile Lenfosit sitiimillasyons bulmasina
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kargin hicbir deri ici tiiberkiilin reaksiyonu tespit edemeyen Schiesinger ve.Qb-
vellinin® bulgulatiyla uyumluluk gosterdi. Bu olay ya Gump® ve Chaparas’in’
L enfosit sitimiilasyonuna karsin o Kkiginin vucudﬁhdﬁ deglglk direng mekanizma-
larin geligtifiini belirten hipotezi veyghutta Schlesmger ve Covelli’ n‘in‘ bﬁzl tnhi-
bitdr faktarlerin etkisiyle lenfosit akthltﬂlﬂln inhibe cdudlmni belirten hlpotc-
znyle aciklanabilirdi,

; | 1 .

| U L |
7 1982 de M. Keller ve arﬁadaslan kolostrum hiicrelerinin PPD ‘e sitiimii-
lasyonu sonucu bir Monosﬁ Kemotaktik faktor iiretildigini bildirmigler ve buna
LENFOKiN demiglerdir. Monosntlerm bu medlator etklslyle lokal tahrip ol-

duklan ve sistemik etkllcnyle de cmlllme ugradlklanm dusunmuslerdu'

Bmm ¢ahsmamiz bu kadarlyla bu hlpotezlcre yéni bll‘ boyut kazandlrma-
mlstlr Bizim sonuglarimiz' bu drastlrmamlarm bulgulart iginda BCG' skarls
PPD/muspet ve/veya BCG“s;z PPD/muspct anneden bebegmc bir takim tiiber-
kiiline spesifik' lenfositlerin: gectifini! ama buha ragmcn tdberkulln reak'slyonu
vermeyecek diizeylerde kaldigim ima etmistir.

Edirne merkezinde yaptigimiz diger erigkin guruptaki Tiiberkiilloz Enfek-
siyon Prevelansi aragtirmasinda en yuksek BCG’li ve en digiik PPD/5S TO or-
talamalarini, anneler gurubunda goérmemiz bizi sevmdlrdu Mahkumlar guru-
bunda BCG skarli orami en’ dli$l“( fakat alddeth PPI)frnuspcthk gostﬁrenlerm
orani en yiiksek bulundu ve bu husus mahkumlarin sosyo—ékonomlk veé yagam
kosullarinin elverigsiz olusuna ‘bagland:. '
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