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mtmm MERKEZ KAPALI CEZAEVI PERSONEL TUTUKLU VE
WRUMLULERINDE PPD-TEST SONUCLARININ
~ DEGERLENDIRILMESI®
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Ulkemizde titberkiiloz son yillarda art's géstermektedir. Halen bolgemizde tisberkiilozun
yayginhifini saptayabilmek icin Edirne merkez cezaevinin saghklr personel, tutuklu ve hikiimlii-
lerinde Tiiberkiloz Enfeksiyon Prevelans: ¢aliymasini planladik. RT 23 Tween 80 PPD/ 5 tnite
Mantoux testi sol 6n kol den igine uyguland: ve 72 saat degerlendirildi, Mikrofilmierinde giipheli
akcger lezyonu gasterenler caligma dist birakidd.

Grupta BCG’sizler oram °, 44.6 ve agmsizlar icinde tabii enfekte vani PPD (--)’ler %, 95.5
oraninda cok yiiksek bulundu. leri derecede PPD(+ )'lerin oran' 2, 16.5 idi. PPD/ 5 iinite test
defer ortalamalari Edirne ici difer toplum kesimlerinden érnegin anne ve bebeklerin, ilkokul
dgrencilerinin ve iscl ile hastane personelinin test defferleri ortalamalanndan daha yiiksek saptandh.

SUMMARY
RESULTS OF PPD TEST ON CLOSED PRISON PERSONET AND PRISONERS IN EDIRNE

Tuberculosis in our country, have been showing an increasing in the revent vears. Weplan-
ned the Study of Tuberculosis Infection Prevelance in the Edirne Jailss healthv Stafl, senterved
and arrested prisoners in order to determine the present prevelance of the Tuberculosis in our
region.

RT 23 Tween 80 PPD/ 5 units Mantoux test was upplied on the left forearm, intracuta-
neously and was evaluated 72 hourslater. Those who present sypicious lung lesions in their micro
-films were excluded.

- In the whole group, non-BCGs’ rate 1s 41.6 ¢, and the rate of naturally infected i.c.
PPD(+) ones’-in the non-BCG group was found very hihg. as 95.5 °,. The severalv PPD ( ;-
rateis 16.5 9. The PPD/ 5 units test value average: were found higher than in those EDIRNFE
resided other community groupﬁ’ such as mothers’ and babies primarv school pupils’ and
workers and hoapital staff,

* Yakn ilgi ve vardimlanni girdugiamiiz SSYB \erem Savagt Daire Bagkani ile Istanbul
Bolge Tarama Baskanli: yoneticisine ve¢ Edirne V.S.D. Bashekim ve Hemsirelenne tegekkiir
edcriz. |
*¢ Trakya Ul‘ll\‘tﬁltﬂl Tlp Faluiltes: Gogiis Hastahklan Anabilim Dah Ogretim Uyelert
ve Yardimcilan, -EDIRNE.
®¢e SSYB Gogiis Hastahklarn Hastahanesi Bashekimi ~-EDIRNE.
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1981 /82 yilinda Tiirkiye’de 8 ayn bblgede yamlan aktif tiberkiiloziu
hasta prevelans aragtirmasinda Dogu Anadolu, Trakya we Marmara Bol-
gelerinde bulunan degerler, Tiirkiye geneli olan 9%, 0,36’tya yakin, iken;
Giiney Dogu Anadolu bolgesinde %, 0.74 gibi yiiksek oranlar saptanmugtir.
1980’h yillardan sonra iilkemizde tiiberkiilozun artiy gostermesinin bagka
bir gostergesi olarak, bolgemizde Tiiberkiiloz infeksion Prevelans: Aragtirmasim
Edirne Kapah Cezaevi hiikiimlii ve personelinde PPD /5 TU RT 23 Tween
80 intradermik 0,1 ml uygulamak suretiyle baglattik.

MATERYAL VE METOD

Edirne Kapali Cezaevi personeli ve hiikiimlilerinden Tiiberkiilozlu ol-
mayan ve son 15 giinden ber1 ategli bir enfeksiyon hastaligl ge¢irmemis olan-
lardan 530 kiginin BCG skarh olup olmadiklar: saptand1 ve PPD/5 TU RT
23 Tween 80 ile sol 6nkol intradermik 1 dizyem (1 ml) test yapildi. 72 saat
sonra okundu. Test yerinde Indiirasyonlar, milimetrik olarak testi yapmayan
asistan ve ekibi tarafindan degerlendirildi.

Saghkl bircylerimizin ¢ok biiyiik bir ¢ogunlugunu erkekler olugturu-
yordu. BCG’siz ve BCG’li guruplarda ileri derecede miispetlik gsterenlerin,
ileri tetkikleri yapilmak -lizere listelerin bir kopya51 Edirne Vcrcm Savasi
Dispanserine sunuldu. ' B

BULGULAR

"PPD test sonuclar1 evvela BCG’siz gurupta yag ve milimetrik indiiras-
yon ol¢iimlerine gore Tablo I’de sunulmustur, Tabii enfeksiyon gegirmcmi§_
olarak degerlendirdigimiz vakalarin BCG’sizler iginde oram 9, 4.5 ve tiim
vakalara gore °, 1.9 diizeyindedir. Buna kargin PPD/5 TU ile 21 4 mm
indiirasyon gosterenler 9%, 23.3 ve tiim gurupta 9% 9.8 civarinda bulunmug-
tur,

Tablo 2°de BCG skarh hiikiimlii ve personel gurubunda yag ve PPD /5
TU test sonuclartnin dagilimi gosterilmisgtir. Bu gurupta tiim deneklerin
tahminen 9%, 60 kadar bulunmaktadir, - -
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Toplam 3 7 66 95 52 223 o, 100

‘Oraplan | F 1.3 ~— 9% 3119, 29.6| 9% 42.6 | % 23.3| < 100‘

% 4_.5
Tablo 2.

0-4 5-9 10-15 16-20 1
Yasglar mm mm mm mm 21 4 Toplam Oran
15-19 2 {1 1t | 3 2  { — 8 o, 2.6
- 20-29 2 | 10 45 | 7 96 o 31,2
30-39 5 4 43 62 | 16 130 o, 42.3
40-49 1 3 21 2 | 8 61 o 19.8
50 + — 1 4 4 | 3 12 o/ 3.94
Toplam: | 10 19 16 | 128 34 307 o/ 100

nii— [

Oranfan | %, 3.3 | 9, 5.2 {9, 37.8{ 9 41.7 |9, 11.1] ¢, 100

Deneklerin buyuk c;ogunlugu 30-39 ve 20-29 yag guruplarmda toplan-
mig bulunmakta ve orta ve ileri muspetlik gosterenler ekseriyet1 olugturmak-
tadur. Ayrica saghkh deneklerimizin tiimii; BCG’l ve BCG'siz toplam ola-
rak Tablo 3’te takdim edilmigtir. 16 4- mm den yiiksek PPD indiirasyonu
gosterenler %, 58.3 diizeyinde ekseriyeti olusturmaktadir.

| _ Tablo 3.
0-4 59 | 10-15 l 16-20 ~ | T —
Ya lar | mm mm | mm min 21 + | Toplam Qram
e S | . | - - ~
15-19 2 1 4 2 1|10 °, 1.8
20-29 | 4 12 52 13 10 121 e, 2.8
30-39 6 7 | 69 | 8o 28 190 o 358
4049 | 3 34 64 25 127 0., 23.9
50 + — 3 23 : 34 | 22 | 82 . O 15.0 I
Toplam 13 26 182 | 223 | 86 530 o/ 100
) —— . . ________________________ B — o " B 1 _
Oram | 9 2.4 | 9% 4.9]9% 34.3 |9 42.1{ 9% 16.2] % 100 |

Tiim deﬁecklerimizdc de ekseriyeti erigkinlerin 20-49 yasg gurubundaki-
ler olugturmaktadir. Hafif PPD miispetlifn gosterenlerle orta giddete miis-
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petlik gosterenler gogunluktadir. Yalmz iler1 derecede miispet vaka sayi-
st bir haylh yliksektir ve tiim deneklerc oram 9%, 16.2 dilZEYIHdCdll‘ '

- Aynca bulgularimz: diger erigkin guruptalu PPD /5 TU Anneler guru-
bu ve PPD/3 TU Fabrika ig¢i ve Hastahane personeli sonuglariyla Tablo
4 ve 5'tc beraberce sunmaya gahgtik.

Tablo 4.
Edirne

Edirne Kayseri

Edirne | Edirne | Edirne

Cezaevi|Anneler{lsci perso.| Geneli {Diyarbakir Ka}'serl Ze. burnu| Ilkokulu| {lkokulu
BCG i 57 9(°., 85 81°4 75.7 7" 6] %, (18 7 76 7 A 25 9 % 89 (% 89.1]
BCG’siz|°,, 42 ll 14.2 ”’-“ 2‘1-.3 °., 27 4| Y. 31 3 23 1 | 74 l °w 11 |°; 10.9

Goriildiigii iizere Cezaevi deneklerinden BCG’siz gurupta iler1 derece-
de miispetlik gosterenlerin oram diger erigkin guruplardan daha fazladir.
Oysa ig¢i - memur gurubundaki BCG’sizlerde hafif miispetlik verenlerle hii-
kitmliilerin BCG’siz gurubunda hafif miispetler hemen hemen ayni oranlarda
bulunmuglardir. Oysa BCG’li guruplarin mukayesesinde, menfilerle hafif
ve orta derecede miispetlik gosterenlerin oranlari, Mahkumlarin gurubunda
diger 15g1-hastahane personeline gore diigiik diizeylerde iken; siddeth ve
cok siddethh miispetlik verenlerin oranlar %, 41.7 ve %, 11.1 lle daha yiik-
sek bulunmugtur. Bu bulgulann, mahkumlarin sosyo—-ekonomlk yagam ko-
sullarina, beslenme durumlanna baglanabilecegi diigiinilmiigtiir. Uc ayn
erigkin gurupta Genel BCG skarsizlar oram °; 27.4 iken, Mahkum ve Has-
tahane personeli ile igcilerin migterek gurubunda %o 36 19 diizeyindc bu-
lunmustur. K. Baler ve arkadaglan (4) Dlyarbaklr’da 6 31.3, Dr. Ozesmi ve
arkadasglan (6) Kayseri’de Hastahane personclinde BCG skarsmlar oranini
% 23.5 bulmuglardir. Mahkumlarda °{, 42.1 oraninda BCG skarsizlar yiik-
sek diizeyde 1ken, Anneler gurubunda Edirne’de %, 14.2 seviyesindedir.
Tiim mahkumlarda yag ortalamas: 37.25 + 10.80 ile PPD /5 TU ortalama-
s1 16.30 + 3.09°’mm, dir. | '

IRDELEME

Mahkumlarda BCG’sizlerin tiim test degerlendirilmesi yapllanlara ora-
nt bir hayli yiiksek sayihr; 223/530, yani ¢, 42.] diizeyindedir. Ulkemiz-
de iler1 yag gruplarinda BCG’sizlerin fazla olacag: tabiidir. BCG’siz men-
filer 1se kendi gurubumuzda 9, 1.3 daha dogrusu 9%, 4.5 iken Z. Burnu
¢ahgmasinda M. Boratav ve arkadaglar: (5) 9, 25.5 diizeyinde bulmuglardir.,



Tablo 5.

BCG'liler
59| 10-15] 16-20 | 21+ } Top.

ey

Yaslar BCG sizler
5-9 110-15116-20] 21 -+ |

L —

19.8 ||

PPD/5 TU K. Cezaevi
:

15-19

- ——_— ] —— —_—
20-29 35 | 25 56. 8
30-39 24 | 16 26. 1
10-49 6 5 6.2

83 49

$47.2 1 27.81 6.3

- e e r— e e = L o e, e e — a2 e e o A - ———r— ——

—_—

PPD/3 TU lsci-Memur—Pers.

38 49 24

50 - ﬁ H _
Toplam 111 61 | 38
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Gecckondu mahallesindeki bir toplumda agisiz grupta PPD /5 TU miispet-
lerin oram1 9, 74.5, D.Bakir taramasinda (4) 9, 82 iken; mahkumliar-
da ortalama 9 95.5. gibi cok yiiksek seviyelerdedir. BCG’li PPD/5
TU miispetlerin orani Z. Burnu ¢aliymasinda (5) 1972 yilinda %, 98.7 saptan-
mig iken, bizde; mahkumlarimizda yakin bir degerde, 9, 96.7 olarak bu-
lunmugtur. Oysa D.Bakir’da (4) 792 saglik personelinde yapilan verem tara-
masinda %¢ 93 diizeyinde saptanmugtir. Akkaynak ve arkadaglan, (1, 2, 3)
l. sitmf 6grencilerinde Tabii Enfexion oranlarimin 1974 yili disinda 9, 3.42
1la %, 5.35 arasinda degistigim1 bulmuglardir, ' :

SONUC

Ulkemizde, ileri yag guruplarinda, bilhassa yasam kogullari hijyenik ol-
mayan kesimlerde ve beslenme durumlan yetersiz guruplarda, Tiiberkiiloz
Infeksiyon Prevelans: yiiksek diizeylerdedir. Bu kesimdeki bireylerin tiiber-
kiilozdan korunmas: i¢in gerekli énlemler almmadlkga daha uwzun yillar
boyunca iilkede, enfekte bu guruptan yeni yeni tiiberkiilozlu aktif hastalar
¢tkmaya devam edecektir.,
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