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BERITAN GOCERi 15-49 YA$ GRUBU 158 KADIN]I KAPSAYAN
- MEDiKO SOSYAL BIR CALISMA'

Ahmet SALTIK*

OZET:

Bingol Dagilari’nda mml olarak konaklayan Beritan gogeri 158 kadin (1549 yag grubu
dogurgan cagda) ile, Agustos-Eylal 1987°de gorusulerek yiiriitiilen bu caligmayi, Tirkiye Kalkin-
ma Vakfi finanse ederek desteklemistir. Tek tek goriisiilerek anket formlar: doldurulmustur. Fv-
liler 2 55.1, bekarlar % 44.9 oranindadirlar. Ortalama yas sirasiyla 36.6 F 1.1 ve 18.9 T 1.2°dir.
Hig¢ Tibirkce bilmeyenler 74 41.1 dizeyindedir (evlilerin % 57.5’i, bekartarin % 21.1°1). 158 kadimn
°% 80.4°0 hic okula gitmemistir. Evlilerde egitimsizlik °/ 98.8, bekéirlarda 9/ 42.3'tiir.

87 evli kadinin 9 81.6'st akrabasiyla eviidir. Bunlarnin da %/ 94.4’(1 yakin akraba iledir. Ya-
kin akraba evlilifi tiim eviiliklerin %] 77’ sini bulmaktadir. Herhangi bir dogum kontrol yontemi
bilgisi sahibi kadmlar ¢/ 19.6 oramindadir. Bu oran evlilerde 9% 29.9, bekérlarda %, 7.0°dir
(t=3.607, p<0.01). Etkin yontem bilenler %/ 10.8'dir. Tarkc¢e bilenler bu balumdan daha bilgili-
dirler (p<<0.01). |

Ortalama emzirme siiresi 20.2 T 2.29 aydir. Menars. bekarlann 9, 97.2'sinde 15 yasindan
oncedir. Ortalama menapozr yas:t 41.3 T 0.9'dur.

Kadinlarin % 55.1°i gicer yasami onaylamamaktadir ve bu tavir; Turkge bilgisi diginda, egi-
tim diizeyi ve medeni durumdnn bagimsizdir. Grupta radyo sahipligi %, 55.7, teybi olma 9, 3.8
oranindadir. Kadinlarin 9, 29’u hic TV izlememis: 4 30'u hi¢c hekime muayene olmamistir.
Hemen tiim goéstergeler, T‘iirklye ve hatta Dogu, Guney-dogu ortalamalarinin ¢cok gerisindedir.
Gdgerlerin bu olumsuz tablosu vurgulanmah ve diizeltilmeye ¢alisiimalidir.

SUMMARY:

This research was realised in August-September 1987 by face-to-face interviewing with 158
fertil age women (aged butween 15— 49) of so called semi-nomad Beritan Tribe whom they take
up temporarily quarters at Bingdl Mountains and the study was sponsered by the Turkish Deve-
lopment Foundations (Tirkiye Kalkinma Vakfi).

The ratios of the married and the unmarried are 55,1 % and 44,9 %/ respectivelv. The average
ages are 36,6 F 1,1 and 18,9 = 1,2 vear at same respect, 41,1 % of the women can pot speak
Turkish (57,5 % of the married and 21,1 % of the singles). 80,4 9, of 158 jwomen have never
attended a school while the illeteracy rate is 98,9 % for the married and 42,3 7 for the
unmarried.

1 Bu calisma, 1988-Ulusai Halk Sagh@1 Kongresi'nde teblig edilmigtic (7-11 Kasim
1988, Antalya)
- * Trakya Oniversitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghg Anabilim Dah Opgretim Uvyesi (Yrd.
Dog¢. Dr.), EDIRNE.
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81,6 °; of 87 married women have got married to their relatives. And, 94,4 % of those are
with close relatives, The proportions of close consanguineous have reached at 77 %, of all marri-

ages.
The knowledge on any of contraseptive method is 19,6 %, while these percehtages are 29,9
and 7.0 for the married and the unmarried respectively (t= 3 607 p-<0,01). But the knowledge

of effective contraseptive method is only 10,8 °/ and the Turkish speakers are more knowledgeab-
le than non-spcakers (p--0,01).

The average breast-feeding period is 20,2 + 2,3 months. The “menarch” (first menstruation)
IS prior to 15 years of age in 97.2 9, of the unmarried and average menapausal age is 41,3 F 0.9
(n=15).

55,1 %, of the women have been approved of their semi-nomadic way of life and, this attitu-
de is mdependcnt from educational level, marital status except being Turkish speaker or non- spe-
aker.

Radio receiver ownership 1s 55,7 7, and the tape recorder is 3,8 7 in the group. 29 9% of the
women have never watched on TV and 30 % have never previousiy been examined by a physician.
Almost all parameters are much worse than Turkey’s average even than those in the eastern
and south-eastern sectors of the country.

This gloomy picture of the Beritan nomads ought to he emphaswed and must deserve greater
endeavour for rapid ammendment.

GIRIS ve AMAC

insanlik tarihine goz atildiginda; gocer yasam bigiminden yerlesik
toplum diizenine varildigindan bu yana binlerce yil gectigi goriilmektedir.
Cok sinirly bazi alanlarda, sosyo-ekonomik gelisim diizeyi ile ters orantils
bicimde goger yasam siirmektedir. Tiirklerde gocer yasam, bir anlamda
“goger hayvancilik™ ile es anlamhbdir. XI. yy'in sonlarindan itibaren Orta
Asya’yr kuraklik nedeniyle terk eden Tirkler, Anadolu’ya gelerek buray:
yurt edinmislerdir. Ancak, gogebe- goban Ve clftgl -koyli kultur]erml de kus-
kusuz birlikte tasimislardir (6).

Anadolu goger topluluklarinin bu yasam bigimi, esas itibariyla hay-
vanciliga dayali ekonomiden kaynaklanmaktadir. Aslinda, giiniimiizde iz-
ledigimiz goger yasam bigimleri, ge¢misteki orneklerine gore degisim gos-
termislerdir. Buglin artik gogerlerm kiglarint gegirecekieri yerler (kislaklar)
bellidir. Yazlarin gecirilecegi yerler (yaylalar yahut yaylaklar) da bellidir.
Gogerlerin bu anlamda bir kislaklar, bir de yaylaklari bulunmaktadir.
Dolayistyla giniimiizde ulkemlzde 1izlenen goger yasam, modifiye olmus
bir tir‘ara bicim’dir., |

Glney Anadolu’da da, Toros daglarinda yazlar1 yaylaya g¢ikarak 51-
caklardan kaginma ve hayvancihi@ siirdiirme izlenmektedir. Ancak, Dogu
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ve Giiney-doguda izlenen gogerlik, daha ¢ok hayvancihga dayali ekonomi-
nin zorunlu bir sonucu olma durumundadir (6,8).

Yine de, zaman iginde, konar-giger grup ve asiretlerin topraga yer-
lesme egilimleri artmaktadir. Goger hayvanciifin iginde bulundugu zor
kogullar, ekolojik baskilar, niifus artisi, izlenen tartm politikalari, asiret
yapisinda gorilen ¢ozilmeler ve Devletin iskdn politikalari... etkisi ile
yerlesik yasam bigimine kayilmaktadir.

Beritan agireti, Dogu Anadolu’daki bir dizi asiretten bir kol'dur ve
esas olarak kislaklar: Elazig, Palu, Diyarbakir ve Urfa yoreleri olmaktadir.
Son yillarda Elazig merkezinde bu insanlarim iskdni amaci ile Devletce ko-
nutlar yapilmigtir. Ne var Kki; yerlestirme olayi, bir yigin ekonomik ve sosyo-
kulturel sorunlar: da birlikte getirmistir. Hayvancili siirdiiremez duruma
gelen bu msanlar; tarnm alani sahibi de yapilamadiklarindan, 6nemli bir
bosluk igine ve ekonomik sikintiya dismiislerdir (6).

Tirkiye Kalkinma Vakfi; merkezi Ankara’da bulunan, kamu yarari-
na ¢aligsan bir vakiftir ve 6zellikle ¢abalarini Dogu ve Glney-dogu Anadolu’
daki kirsal kalkinma ¢abalarinda Devlet’e yardimct olma bigiminde ydénlen-
dirmektedir. Bu amagla orgiitlenmis ve Diyarbakir'da bir Bolge Miidiirli-
gi kurmustur., Koyllilerin tarim ve hayvancilik triinlerinin degerlendiril-
mesinde katki vermekte; bu dogrultuda yatinmlar yaparak halk egitimini
desteklemektedir.

Beritan gégerler, yazlan Bingdl Daglari’'nda konaklamaktadirlar.
Niifuslar1 5 bine yaklagsmakta ve biiylik sayilacak hayvan siiriileri (daha
cok koyunculuk) beslemektedirler. Hayvansal iiriinlerinin yazlan da ilk
elden degerlendirilmesi Vakif'¢a disiunilmistiir. Bu itibarla; kendiler: ile
yakin diyalog kurmak, yasam bi¢gimlerint ve kultiirlerini tanimak ve ¢ok
gereksinim duyabilecekleri saghk hizmetlerini bir olgtide de olsa gotiire-
biimek, yerinde bulunmustur.

Bingol / Karliova’nin 30 km kadar kuzey-dogusunda, Bingol. Mus,
Erzurum simirinda kalan yaklasik 2800-3000 metre rakimh Bingo! Daglan
yaylalarinda Vakif’¢a bir ekip olusturularak c¢adirli kamp kurulmustur.
20 Temmuz - 20 Agustos 1987 arasinda 1 ay siire ile, Seviti denilen mevki-
de kahnarak saghk hizmeti sunulmus; ekibin dider liyelerince de Vakfin
para-medikal amagclari igin ¢ahsilmistir,

Saghk ekibinde; 1 halk saghg uzmanm hekim, 2 hemsire, 1 saglik me-
muru, 1 tip 6firencisi yer almistir. Ayrica Karhova Saglik Ocagi personels
de zaman zaman destek vermislerdir. Giinliikk poliklinik hizmetlerinin ya-
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nisira; saghk egitimi, (video kaset ile..) bagisikiama ve aile planlamas: hiz-
metleri ve bir kisim arastirmalar yiiriitiilmiistir. Mikroskop, santrifiij ve
bir takim laboratuvar geregleri gotiiriilmiis; rahim igi arag uygulamasi ya-
prlabilmigtir. Calisma saatlan diginda da ¢adirlar ziyaret edilerek ya da
onlardan ziyaret¢i kabul edilerek, diyalog ve gézlemler 1 ay boyunca yogun
bigimmde strdiriilmistiir.

Takdim edilmeye calisilan bu raporun amaci; iilkemizde, aglrhkll ola-
rak sorunlu olduklan bilinen 15-49 yas grubu dogurgan ¢ag kadinlarinin
bir kisim mediko-sosyal ozelliklerinin vurgulanmasidur. .

YONTEM-GERECLER

- Tanimlanan bdélgede ¢adirli kamp kurulurken, goécerlerin en fazla ya-
rarlanabileceklerr konumun segilmesine 6zen gosterilmistir. En biliyik go-
ger Obegi bitisik olmak ilizere, diger ¢adir kiimeleri 5-6 km’ye degin varan
yarigaph bir alan i¢inde bulunmaktadirlar. Beritan’hlar ve bir kisim yore hal-
ki; at, esek v.b. hayvanlarla ya da yaya olarak bize ulasmglardir. Saghk
ekibi 1se araziye uygun motorlu arag sahibidir. Seviti, Kasim, Zorova, Uzun-
cayir, Yedidere olmak tizere baslica 5; ayrica birkag ikincil yerlesim nokta-
sinda yayla kiralayan Beritan’hlarm, once hedef kitlesi belirlenerek: bura-
da nifus tespiti yapilmistir. Bu amagla, Saglik Ocaklarinda kullanilan Ev
Halks Tespit Fisi denilen 00! numarah formlarin 6n yizlerinden yararla-
nilmistir.

1549 yas dogurgan ¢agda 158 kadin bdylece saptanmis ve bir goris-
me formu gelistirilerek kendileri ile, ¢adirlarina giden, yore halkindan se-
¢ilen 2 hemsire gorusmiigtir. Uygulayicilar 6nce egitilmis ve goriismelerde
denek ve gorismeci yalmz olmuslardir. Eksik, yanlis, tutarsiz olabilecek
yanitlar durumunda ikinci ziyaretler yapilabilmistir. Hizmetin baslarinda,
3—4 gun iginde verilerin toplanmasi saglanmistir.

Veriler, vert kodlama kagidina gegilmis ve elde degerlendirilmistir.
Toplanan bilgilerin ana-gocuk saghgi agirhkli olan bir boliimi, ayr: bir ra-
porumuza konu olusturmustur (9).

BULGULAR

A) Bazi Gozlem .ve Bilgiler :

Gadir obekleri 20-30 ¢adirdan olusmaktadir ve ortalama ¢adir niifusu
6.6 dolaymdadir. Karliova ile yaylalar arasinda genel bir glizergah: izleyen
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dag yolu patikadan, kamyon ve kiigiik kOy miniibiisleri yazin ¢aliymakta-
dir. Siit ve diger hayvancilhik iiriinlen1 ya erkeklerce Karhova’ya indirilmek-
te; ya da gezgin alicilara pazarlanmaktadir.

Hanmimiar sabahlari safakla kalkmakta ve binek hayvanlan ile koyun-
larin bulunduklar: yere gelerek onlan sagmaktadirlar. Uriinler c¢adirlara
taginarak iglenmekte ya da Oylece pazarlanmaktadir.

50 ve daha fazla sayida kii¢iikbas hayvan besleyen ailelerin (n=103)
ortalama hayvan sayilars 172.8 3 12.6°dir. Ancak, kadinlar genelde gercek
sayidan daha asag rakamlan vermislerdir.

- Erken kalkilacagindan ve ¢adirlarda elektrik olmadigindan; aksamlari
erken yatilmaktadir. Copler agiga atilmakta, kapal tuvalet de yapilmamak-
tadir. Yuksek rakim nedeniyle gece-glindiiz 1s1 farklart oldukga biytktiir.

Cadirlarin 9, 55.7’sinde pilli radyo bulunmaktadir. 2 liks lambasi
ve | ¢ira disinda gaz lambasi ile aydinlatma yapilmaktadir.

Gazete getirilip okundugu 1 ay boyunca hi¢ gozlenmemistir.

Calisma grubunun 9, 44.9’u kislann Urfa'da, 9, 44.1"1 Elazg’da, 7,

9.5’1 de Diyarbakir’da gegirmektedir. Her 5 isimden 1’1 *S” 1le baslamak-
tadir. Fatma ve Sabiha en ¢ok ymmelenen isimlerdendir.

B) Tirkge Bilgisi ve Egitim Durumu :

Kadiniarin % 55.1'1 evli (n=87), % 44.9’u (n=71) bekardir. Dul
ya da bosanmig kadin grupta yoktur. Evlilerin ortalama yas1 36.55 +1.05,
‘bekérlarin 18.90F1.16'dir (tiim grup igin 28.62 +1.19).

Biitiin kadinlardan yalmzca 8’1 (9, 5.06) Turk¢e bildiklerini soyle-
mislerdir. Az bilenlerse 85 kisidir (9, 53.8). Ger: kalan 65 kadin (9, 41.1)
Tirkce bilmemektedir. Evli kadinlarda Tirkg¢e bilmeme [ 57.5 oraninda
iken, (87 kadinin 50’si) bekarlarda (37 hanim) 7, 21.1 diizeyindedir. Bura-
daki onemli fark yastan kaynaklanmaktadir. Bekar grup, -dogadir ki-
daha gengtir (yas ortalamas: 36.55+1.05 ve 18.90+1.16) ve okul olanag:
evlilere oranla daha fazla olmustur. Egitim durumu ve Tiirk¢e bilgisi Tablo
[ ve 1I'de sunulmustur.

Tavrlo 1. 188 Beritan’hh Kadmin Egittm Durumu.

| | Evliler l Bekarlar Topl_am

Egitim durumu Sayi % | Say °e | Sayi| 94*
Okur-yazar ve fazlasi 1 1.1 30! 42.3 31 19.6 |
Okur-yazar degil 86| 98.9 | 41 §7.7 (127 | 80.4 |
‘Toplam ' 87 | 100.0 | 71| 100.0 | 158 | 100.0 |

* 9% ler kolona gﬁrﬁdir.



Tablo 2. 158 Beritan'li Kadinin Tiirk¢e Bilgisi.

Se——

l - Fialiler |

| Tiirkce bilgisi | Sayt] % |
Var -} az | 37 - 42.5 _.
Yok | 50| 57.5

| e — _ - — -

| Toplam 87 | 100.0

* 9 ler kolona goredir.

Egitimli olan 31 kadin (9 19.6); 12 okur-yazar (tim grubun 9, 7.6's1),
15 ilkokul mezunu (timin “;_f, 9.5°1) ve 4 de daha iler1 egitim (en ¢ok liseden
terk) gorenlerden (tiimiin %, 2.5’t) olusmaktadir. Egitimli olan 31 kisinin
30’u bekar gruptandir. Bagka bir deyimle, 87 evli kadmin yalmzca 1’i (%
1.15) egitimli iken, 86’st (9 98.9’u) egitimsizdir. 71 bekér kizin 9, 57.7si
egitimsiz, 9, 42.3’0 degildir. Sonradan gelcn kusaklarm daha egmrnh ol-
duklart 1zlenmektedir.

C) Dogum Kontrol Yontemi (DKY) Bilgisi:

Calisma boyunca bir kisim kadinlar aile planlamas: amaciyla bagvur-
muslardir. Bunlardan 4’line tarafimizdan RIA uygulanmustir. Ayrica 4 ka-
din RIA’hdir. 7 kadina oral kontraseptif verilmis; bir grup kadmn ve erkege
de ‘condom’ dagitilmistir. Bu geregler Karliova Saghk Ocagi’ndan saglan-
mistir (bu ¢alismanin verileri, sozii edilen hizmetlerden 6nce toplanmstir).

Evli ve bekdr kadinlar arasinda DKY bilgi diizeyi ¢ok farkhdir
(p < 0.01). Veriler Tablo 1iI’te sunulmustur. .

Tablo 3. 158 Beritan’'lh Kadinda Dogum Kontrol Yontemi Bilgisi.

Herhangi bir DKY evlilerde | Bekérlarda | Toplam
bilgisi Sayi1| % |Sayi| % |[Sayi| 2;*
Var l 26 | 29.9 5 7.0 31 19.6
Yok 61 70.1 66| 93.0 | 1271 80.4
Toplam | 87 { 100.0 | 71 | 100.0 | 158 | 100.0 |
* 9% ler kolona goredir t=3.607, p<0.01

Evli kadmlarimn % 99'u egitimsiz olduKlarindan; DKY bilgisi, evlilik
yasami iginde sdyle ya da boyle kazamilmistir. Bekarlarda egitimsiz oraninin
evlilerden ¢ok geri olmasina kargin, DKY bilgilenmesi ¢ok eksiktir. Bu so-
nucta, karstlastirilan 2 grubun yas fark: da kuskusuz etkindir.
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~ Okuma-yazma bilip / bilmeme DKY bilgisi bakimindan farkh ozellik-
ler degildir. Veriler Tablo IV’te sunulmustur. . _

* Tablo 4. 158 Beritan'h Egitim Durumu ve DKY Bilgisi.

Okur-yazar | Okur-yazar

‘Herhangi bir DKY | _Olmayaniar | ve fazlasi | Toplam

biigisi [Sayi] 9% (Sayt] 9% | Sayt| 2%
Olanlm' 24 B
Olmayanlar 103
-Toplam 127 .

* o ler kolona goredir t=0.465, p>0.05

DKY bilgisine sahip 31 kadin, grubun yalmzca 9 19.6’sidir. Bunla-
rin da sadece 17°si (9 54.8’1) etkin bir yéntem bilmektedir. Dolayisi ile 158
kadinin yalnizca 9/ 10.8'i etkin bir DKY bilmektedir. Bilinen kontraseptif
yontemler sdyle daglmistir (n==31 kisi): Hap, 12 kisi (% 38.7); RIA, 4 kisi
(% 12.9); kondom ve cerrahi sterilizasyon, 1’er kisi (9, 3.2’ser); geri ¢ekil-
me 8 kisgi, (9, 25.8) ve birka¢ yontem birden bilenler, 5 kisi (9 16.1).

Tirkee bilgisinin DKY bilgisine etkisi test edilmistir. ‘Az+yeterli’
Tirkce bilen kadinlarin daha bilgili olduklarn anlasilmaktadir. Bulgular
Tablo V’te sunulmustur. '

Tablo 5. Tiirkce Bilgisinin DKY Bilmeve Katkis:.

Tiarkee'yi*®
Herhangi bir DKY bilenler bilmeyenier Toplam
bilgisi Say1| % Sayi1| 9 Sayi1] %*
Var 261 28B.0 5 7.7 31| 19.6
Yok 611 7201 60| 92.3 | 127 | 80.4

. - e e - " 1 I8 ___ - "5

Toplam 93 { 100.0 | 65 | 100.0 | 158 | 100.0

* % fler kolona gdredir T {=13.163, p<0.01
*¢ a2 bilenler “Tiirkce bilenler™ grubundadir.

D) Akraba E vlﬂikléri, Emzirme Sureleri, Menars ve Menapoz Bilgiler{:

Gogerler, genelde kapali topluluklar; bir bakima, bir dlgiide “izole
kiiltir kolonileri —-ya da adaciklari-"’dirlar. Koloniden sosyal, ekonomik,
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kiiltiirel v.b. nedenlerle ayrtabi len cok smlrll saylda Insann dlgmda grup
kendimme, —i¢cime- donuktiir. | -

Nitekim 87 evli kadmna “..eglerinin akrabalari olup olmadig:. . ?”
bi¢iminde bir soru yoneltildiginde; 71’inin (9% 81.6) akraba evliligi yaptif:
anlasiimigtir. Evliliklerin yalmzea 9 18.4%1 (16 kadin) kan bag: olmayan ki-
silerle gerceklestirilmigtir. Bu tutum tzerine egitim diizeyinin etkisi test
edilememistir; ¢unkil evli kadmlar 9) 99 eg@itimsizdir. Ayrica, grubun
%81.6’s1 akraba evliliginde ‘yigilma’ durumundadir.

Ote yandan, akrabasiyla evli 71 kadina eslerinin akrabalik derecesi
sorulmustur. Bunlarm 9, 94.4°1 (67 kisi), “ilk 4 olarak adlandirilan hala,
teyze, amca, day:r oglu ile gergeklesmistir. Grup genelinde 87 evli hanimin
% T7sinin (67 kadin) yakin akraba evlilii yaptig1 goriilmektedir.

Beritan’li anneler ¢ocuklarini ortalama 20.21 ¥2.29 ay siireyle emzir-
mektedirler (n=85 kadinda). Bu anneler, birkag giin ile 7 yil arasinda de-
gisen laktasyon donemleri blldlrmlslerdlr 87 evli hanimin % lO 3’ii ¢alisma
sirasinda emziklidir.*

158 kadinmn 105’ halen menstruasyon gﬁrmektedjr (76 66._5). Gor-
meyen 53 kisinin (9, 33.5) 16’s1i menapoz nedeniyledir (gérmeyenlerin
% 30.2’si). Oteki 37 olgunun 9’u laktasyona, IT’i gebelige, 17'si ise degisik
nedenlere dayalidir. '

Bekir 71 kizimizin 2’si (% 2.8) halen ilk menstruasyonlarint 'yasama—
muglardir. Kalan 9] 97.2°lik kesim (69 kiz) 15 yas Oncesi menars’a erigmis-
lerdir.

Menapoz yasi, 49 'yastan once bu durumun olustugu 15 kadinda 35
ille 46 arasinda oynamaktadir (ortalama 41.35-0.9 yas).

E) Goger Yagama Karst Tavir, TV [zleme ve Hekime Muayene Durumu

158 kadimm 9, 55.1’1 (87 kadin) bu yasam bi¢iminden hosnut degil-
dir. Geriye kalan 71 hanimsa, (9, 44.9) gocer yasami sevmektedir. Egitim
diizeymnin bu konudaki tavn etkileyip etkilemedid arastirilmistir. Tablo V1
verilerine gore, egitimin etkisi gosterilememistir. Ancak, grubun 9% 80’i
‘egitimsiz’  kategorisinde yigilmistir.

Thrkge bilgisinin, géger yasami onaylayip onaylamamaya 1liskin tavri
etkiledigi anlasiimistir. Veriler Tablo VII’dedir.

* 7 vildir emzikli olan, egitimsiz, 5 cocuklu ve halen gebe olan 25 }agindakl S.A. lujretaj Igin
bagvurmustur.
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~ Tablo 6. Bgitim Diizeyi ve Giger Yagam Begenisi lligkisi.

Okur-yazar ' Okur-yazar "

Gﬁwr .ymmlnl 1 deﬂil ve fﬂl“l Topiﬂm
- | Sayi1|] % 1Sayt]| % Sayl_ E;. |
| Sevenler ss| 433 16] si.6| 71| 44.9
- Sevmeyenler 72 1 46.7 151 48.4 ) 87| 55.1
Toplam 11270 100.0| 31 {1000 158 | 100.0
* % ler kolona goredir t=0.83, p>0.95

Tablo 7. Tiirkge Bilgisi ve Gogerlige Karsi Takinidan Tutum.

Tiirkce Bilaisi

Gocerlik yasamini az var Bilmeyenier Toplam
Sayir| % Sayt| % Sayn | 9*
Sevenler | 49| 2.7 22| 33.8] 71| 44.9
Sevmeyenler 44 | 47.31 43| 66.2 | 87 55.1
Topiam 1 9311000} 651 100.0 [ I58 | 100.0 |
* %ler kolona goredir. t=2.351 p<0.05

103

Medeni durumun, gogerlikten hosnut olup olmamadaki etkisi de aras-
tiriimistir. Evli ve bekarlarin yanitlar birbirine yakindir. Veriler Tablo VIIT’

de sunulmustur.

Tablo 8. Medeni Durum ve GoOc¢er Yagama Tavir,

Evliler Bekarlar Toplam
Sayr| % [Sayi| % [Sayi}] %

ligeni— e - -y B vyl | g ——— iyl Sl N .

Sevenler 35| 40.2 | 363 50.7
Sewncyenler 521 59.8B| 351 49.3

Gocer vasamini

71
87

Toplam | 8§71 100.0| 71| 100.0 | 158
* % ler kolona goredir. t=1.320 p>0.05

- Goger kadmla'rm % 29’u (46 kadin) hi¢ TV izlememislerdir. Radyo-
lar1 olanlar (cadirlarinda) °, 55.1 oranmindadir (87 hamim). Teypcalar ise

ancak 6 kisude (% 3.8) vardur.
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Herhangi bir hekime muayene olma oram 9 70.9a erigmektedir (112
hanim). Gotiriilmeyenler ise 9, 29.1 diizeyindedir (46 kisi). Evli kadinlarin
% 81.6’s1 hekimce muayene edilmigken; bekarlarin 9 67.7’si muayeneye
gotlirilmistir. Bu iki oran birbirinden ¢ok farklidir Veriler Tablo IX’da
dizilmistir. '

|
|
i
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~ Tablo 9. Evli ve Bekﬁrlﬁrda Hekime Muayciw' Durumilan.

Hekime muayeneye

o

Evliler Bekarlar Toplam
Says| % Say1) % Sayi| %

L

* ° Jer kolona gbredic

Gotirilen 7111 st.6| 41| 57.7] 1121 0.1
Géotiarilmeyen 16 | 18.4( 30{ 423} 46) 29.9
Toplam 87 | 100.0 | 71 | 100.0 { 158 | 100.0 |

t=3.264 p<0.0}

az da olsas
Mirkce bilenler

bekarlar{n=71I)

Sekil I: Beritan’hh Gower Kadmlarin Tiirkge Bilgisi.

eviilexr{n=87)

okur-yazarliga
olmayanlar

Sekil II: Beritan'li Gower Kadllarln'Egitim Durumu.
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akraba
- evlilii

akraba/del1} yakin/uzak akraba yakin skraba/degil
. Sekil I11: Beritan’hh Gower Kadinlarm Akraba Evliligi. R

hosnutlar, .

hognut olmayanyf
lar../

evliler (n=87) bekarlar(ns7I) tiim grup(N=I58)
Sekil TV: Beritan’li Gower Kadinlarin Géger Yasama Tawirlari.

TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Dogu ve giney-dogu Anadolu bolgelerinde saglifa ve sosyo-ekonomik
alana iliskin gostergeler, genel olarak iilkemizin Batisindan ve hatta gene-
linden daha olumsuzdur (2,3,1). Bu bolgeler insanlar1 bir de gocebe yasa-
minin olumsuzluklan ile kars: karsiya kaldiklarinda; tablo biisbiitiin ko-
tiilesmektedir. Orn. egitim gérme olanaklart oldukga simirlanmaktadir.
Saglhkh bir konut ortami, sosyal c¢evre ile iligkiler, saghk hizmetlerinden
yvararlanma Oonemli boyutlarda aksamaktadir. Goger gruplarinin mediko-
sosyal sorunlarina donik calismalar yok denecek diizeyde azdir. Kirsal bol-
gelerde ve kentlerin gecekondu alanlarinda yiiriitiilen ¢aligmalarda elde
edilen verilere oranla gocer gruplar daha olumsuz gostergelere sahiptir
(7,4). Tiirke¢e bilgisinin nicel ve nitel yetersizlifi de olumsuz mediko-sosyai
gostergelerde agirlikli bir pay sahibidir.

Giiney Amerika’da, Afrika ve Asya’da halen goéger kabileler bulun-
maktadir, Bu tiir yasammn dogal sayilabilecek bir geregi olarak; gogerler,
¢agin olanaklarindan daha az yararlanmaktadiriar. Bu insanlara devletin
sosyal hizmetlerini sunmak kolay degildir (5).
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Kald1 ki; bizim ¢alisgmamizda, Beritan’li kadinlarin /u 45’1 goéger ya-
samdan hosnut olduklarimi bildirmiglerdir. O halde; soruna, bu hususu da
gbzeterek yaklagmak gerekecektir (6). Koklii ¢oziim, belki, tarimsal iskéna
uzun dénemde dayandirilabilir ve iilkenin sosyo-ekonomik geligimine pa-
ralel olarak diisliniilebilir. Ancak, kisa ve orta donemde de yapilabilecek-
ler vardir. Saghk hizmetlerinin, bu gruplara da turistik yérelerdekine ben-
zer yaklasimla sunulmas: olanaklidir. Saghik Ocaklar: ekiplerinin destekle-
nerek, yazlari, hizmet gruplan igine yorelerindeki goégerleri de katmalari
saglanabilir. Egitim hizmetleri bakimmdan da, yine yazlari, Tiirkge ve
okuma-yazma Ogretilmesi amaciyla yetigkin kurslart diizenlenebilir. Yaz
okullar1 daha kapsamh olarak da planlanabilir.

- Her yil yiizlerce km yolu hayvanlartyla birlikte kateden binlerce insan
ve hayvamn saghk durumunun, halk saghgini ne denli yakindan ilgilendir-
digi aciktir. Ozellikle bulasict hastaliklarin yayilmas: agisindan ¢ok Oneml
bir risk etmeni ile kars: karsiya bulunulmaktadir. Gogerlerin énemli rakam-
lara ulasan hayvan varlifi nedeniyle, veteriner hizmetlerinin de kaginii-
mazhg ortadadir. Bu gruplarin daha yakindan ve genis spektrumiu olarak

taninabilmesi amac: ile, daha kapsamli ve biiyiik boyutlu aragtirmalar ge-
reklidir (3,10).
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