Trakya Oniversitesi Tip Fakitesi
Dergisi: 5 (1): 153-157. 1988.

COLLUM UTERIDE ELASTIK LIFLERIN DiziList

Giiren Y, DELLALOGLU" Kema! KUTLU? Mehmet YILDIRIM?

OZET

Ameliyat piyeslerinden alinan collum uteriler sagitai, frontal ve enine planiarda kesilerek
seri preparatiar hazirland:. Bu preparatiar Verhoeffen metodu ile boyanarak elastik liflerin dizi-
lisi arastirild. |

SUMMARY

ORIENTATION OF ELASTIC FIBERS IN COLLUM UTERI

Collum uteri specimans are obtained from hysterectomised patients and cut in three planes:
sagittal, frontal and cross-sections. Tissue specimens are stained according to a method decsribed
by Verhoeffen and orientation of efastic fibers are searched.

GIRIS

Gebelik ve dofum sirasinda kollum uteri ileri derecede elastikiyet
gosterirken organin morfolojik ve biokimyasal yapisinda biiyik degigiklik-
ler meydana gelir (2,3,5,6).

Yapllan aragtirmalara gore kollumda bulunan elastin miktar olarak
tiim kollumdaki baf dokusunun % 1.54 ile 9% 1.59 arasinda bulunmakta-
dir (7,8). Fakat elastik liflerin morfolojisi detayli olarak aragtirilmamistir.

Calismamizda, kollumdaki elastik lif lerin anatomik orientasyonu
aragtirilarak stroma ile iligkileri tetkik edilmistir. Servikal elastinin gebelik
boyunca ve dogumda dilatasyon ile efasmanda oynadig rol lizerinde durul-
mugtur.

MATERYAL VE METOD

Myoma 'uteri, adenomyosis uteri, glandiiler hiperplazi gibi selim jine-
kolojik hastaliklar nedeni ile total histerektomi yapilan 16 kadimin kollum-
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lart taze olarak uterustan os internum hiazsinda ayrildi ve Sekil 1’de goriil-
diigii iizere sajital, frontal ve enine kesitleri alindi. Histerektomi yapilan ka-
dinlarin yaslart (35-55) arasinda olup hepsi de multipard: ve ameliyata ka-
dar menstiirel kanamalar1 vardi.

PREPARAT HAZIRLANMASI VE BOYAMA

Kollum bistiiri 1le os internum hizasindan kesildikten sonra ventral
yiizeyinden ostium internumdan ostium externuma kadar kesilerek agildu.
Piyes disseksiyon masasina ignelenerek tutturuldu. Sekil 1-a. Piyesleri
3 planda inceleyebilmek amaci ile Sekil 1-b’de gorildiigi tizere doku kesit-
leri alind1 ve 151k mikroskobu ile incelenmek lizere hazirland..

Sekil 1. a) Collum uteride yapilan kesi hatlari b) Disseksiyon yapilan frontal, horisontal
ve sagittal planlar

Aldigimiz ornekler formaldehitte fikse edildi, takip isleminden gegiril-
di, mikrotomda kesildi ve boyanmaya hazir hale getirildi. Kesitlerin tama-
mint Verkoeffen (1) metodu ile asagida anlattifimiz metod’a uygun olarak
boyadik.

1. Parafin kesitleri alkollerden gegirilip suya indirildi.
2. 15-30 dk Verhoeffen’de boyandi:.
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3. % 2’lik fern kloriir sol. diferansiye edildi. Suyla yikanarak dife-
ransiasyonu durduruldu. . _

4. lyodu gidermek icin birkag¢ saniye D% 95 alkole daldirddr.
5. Kesitler 5 dk suda yikand:.

6. Hemotoksilen eozin veya karslt. boya olarak Van Gieson da 10 dk
boyand..

7. Suda yikanda.

8. Doymus pikrik asit solusyonunda diferansiye edildi.

9. Kesitler sira ile alkollerden gegirilip balsam ile kapatildi.
Cekirdekler ve elastik lifler mavi siyah arasi

Sitoplazma ve kas zari

Kollogen lifler kirmizi olarak boyandilar.

BULGULAR

Ostium externum hizasindan alinan enine kesitlerde elastik liflerin mu-
kozanm hemen altinda bulundugu goriilmdstiir. Bunlar endoservikal kanal
ve portio vaginalis epitelinin hemen altindaki stromanin derin tabakalarina
uzanmaktadir., Os externumun biraz yukarisindan alinan kesitlerde elastik
lifler sadece stroma tabakasinda mevcuttur. Mukoza altinda ve stromanin
orta tabakalarinda elastik lif mevcut degildir. Ostrium internum ve exter-
num arasi orta hattan alinan enine kesitlerde elastik lifler stromanin endo-
servikal kanal ve portio vaginalise en yakin bolgelerinde gorialmektedir.
Biraz daha yukarlarda os internuma ulasmadan kaybolmaktadirlar.

Sagittal kesitler os externumdan ahnmaya baslandi. Bu hizada elastik
liflerden olusan bir demet gorildi. Bu demet ortalama 0.020 mm (0.015-
0.045) kalinlikta olup ostium internumdan ostium externuma uzanan bir
plana paraleldir. Demetteki elastik hifler kollagen liflere paralel ve bunlann
aralarinda seyretmekteyd:. Stromanin diger boéliimlerinde elastik liflere
rastlanmadi. Demet ostium intermuma ulasmadan ortadan siliniyordu.

Frontal kesitlerde ostium externum hizasinda elastik liflere demetler
halinde sadece endoservixe en yakin stromanm en derin tabakalarinda rast-
landi. Elastik lifler, kollagen lifler arasinda seyretmekte idi. Daha yukan
seviyelerdeki kesitler yaklasik aym lifsel dagilim: gostermekteydi. Ostium
internuma ulasmadan elastik lifler ortadan vok oldular.

Buigularimiza gore elastik liflerin ¢ogu kollumun dis ¢eperinden osti-
um externuma ve oradan da demet halinde yukariya ostium imternumun
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hemen altma dofiru yonelmistir. Ostium internuma yakin bolgede elastik
lifler seyrektir. Buna mukabil diiz kaslar en ¢ok burada olup ostium exter-
numa dogru incelenerek azalmaktadir. Bdylece elastimin kollumda daginik
degil spesifik bolgelerde lokalize oldugu gorilmektedir (Sekil 2). Tim pi-
yeslerde benzer lokalizasyonun goriilmesi yas ve paritenin lif diziligini etki-
lemedigini gostermektedir. |

Sekil 2. a) Collum uteride elastik liflerin dagwhim, b) Collum uterinin Sekil 2a’da gosterilen
bélimiinin kiighitiilmiiy sekli (taramal: olan)

TARTISMA

Elastik liflerin ¢eperden ostium internum ve ostium externuma dogru
organize bir demet seklinde bulunmasi gebelikte dogum sirasinda ve dila-
tasyonda rolii oldugu diigiincesini desteklemektedir. Efasmandan sonra boyle
bir elastik lif demeti dilatasyonu saglamak iizere etkili bir pozisyonda bulu-
nacaktir. (Sekil 3) Elastik lifler o sekilde dizilmislerdir ki efasman sirasinda
yukari1 ve i¢e dogru retrakta olmaktadirlar. Efasman tamamlaninca elastik
lifler direkt olarak presante olan kismun altinda kalmaktadirlar. Kontraksi-
yonlarla birlikte bask: altindaki elastinde boyunun iki kat:1 kadar uzama
olabilmektedir. Akcigerlerde, elastin diiz kaslarin tutunup kontraksiyon ya-
pabilecegi catiy1 olusturmaktadir (4). Bu da elastinin kollumda ilave fizyo-
lojik bir fonksiyonu olabilecegini gosterir. Elastinin burada tarif edildigi
sekilde dizilisi aym1 zamanda travay baslaymmcaya kadar kollumun kapah
kalmasimi: saglayacak bir fonksiyonu olabilecegini digindiirmektedir.
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Sekil 3. Efasman sirasinda collum uteride elastik liflerin dizilisi

Aym distinceler dogrultusunda elastik hiflerin dizilisi dogumdan sonra

kollumun dogum Oncesi seklini almasinda da yararh olabileceg kamsini
vermektedir.
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