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EDIRNE VE CEVRESINDEK! DERMATOFITLER VE
'VUCUT BOLGELERINE GORE DAGILIMI

Fi'liz AK_ATA_", H. Mur&t TUGHUL". Cangiz UZUN®***

OZET

Edirme ve cevresindeki dermatofitlerin viicut bélgelerine gore dagihmun aragtir-
difimuz bu caligmamuzda, 320 mikoz giipheli hasta incelendi. Bu hastalardan 50 dermato-
fit kokeni aynldi. Aynlan dermatofitierin % 42'si Trichophyton rubrum, % 20'si Tri-
chophyton verrucosum, % 18'i epidermophyton floccosum. % 14'i Trichophyton
me;‘tsjgmphyhes, % 4t Trichophyton schoenleinii, % 2'si Microsporum canis olarak be-
hirlenai.

Anahtar Kelimeler: Dermatofit
SUMMARY

'DERMATOPHYTES ISOLATED IN EDIRNE AND ITS ENVIRONMENT AND THEIR
DISTRIBUTIONS IN REGIONS OF THE BODY

Three hundred-twenty cases suspected to have dermatomycosis were studied in
this study to determine the distribution of dermatophytes in regions of the body in
Edirne and its environment. Fifty dermatophytes isolated in this study were Trichophy-
ton rubrum (42%), Trichophyton verrucosum (20%), Epidermophyton floccosum (18%),
Trichophyton mentagrophytes (14%), Trichophyton schoenleinii (4%), Microsporum ca-
nis (2%). .
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GIRiS

Dermatofitler insan ve hayvanlarin keratinli dokulannda parazitle-
nen ve Microsporum, Trichophyton ve Epidermophyton cinslerinde bu-
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lunan mantarlardir (1). Genel olarak Trichophyton cinsi sag, deri ve tir-
nakta; Microsporum cinsi deri ve killarda; Epidermophyton cinsi ise deri
ve tiraklarda hastalik olugturur (1, 2).

Dermatofitler diinyanin her tarafinda genig b1r alana yayilmig olup,
insan ve hayvanlarda oldukga sik infeksiyon olugtururlar (3). Deri hasta-

hklan icinde dermatofitlerin insidansi yaklagik % 3-4'diir (4). Dermato-
fitlerin prevalans: ve jeografik motifleri siirekli olarak degigmekte; iklim,
insanlarin sosyal aktiviteleri, gégler, uygulanan degigik tedaviler siirekli
olarak degigimlerine neden olmaktadir (3).

Saglhik kurumlarina gelen hastalarin genellikie belirli bélgelerden ol-
mas! nedeniyle, cahgmamizda Edirne ve ¢evresinde dermatofitlerin vii-

cut bolgelerine gore dagiliminu belirlemeyi amagladik.

MATERYAL VE METOD

Klinik Bakteriyoloji ve Infeksiyon Hastaliklar1 Anabilim Dali labora-
tuvarina, muhtelif kliniklerden gonderilen 320 mikoz gilipheli hastadan
270 deri kazintisy, 26 sach deri ve 24 tirnak 6rnegi alindi.

Bircok aragtiricinin uyguladigy gibi 6rnekler direkt olarak KOH igin-
de incelendi ve kiiltiir yapildi. Tiirlerin taninmasinda tiremenin hizi ve
kolonilerin 6zellikleri yol gosterici olmustur. Makroskopik ve mikrosko-
pik pzelliklerine gore dermatofitlerin tamimlan yapildi (1, 2, 3, 5, 6).

BULGULAR

Incelenen 320 mikoz stipheli hastarun 50'sinden dermatotit kokeni
ayrildi. Bunlann tiirlere gore dagilimi ise; T. rubrum 21 (% 42), T. verru-
cosum 10 (% 20), E. floccosum 9 (% 18), T. mentagrophytes 7 (% 14), T.
schoenleinii 2 (% 4), M. canis 1 (% 2) olarak bulundu (Tablo I).

Tablo I. Aynlan Dermatofit Kékenlerinin Tiirlere Gore Dagilimu,
Tar Koken Sayass Yiizde (%)

Trichophyton rubrum .. ... v i e, 21 42
Trichophyton verrucosum ... oo ens caniee. 20

10
Epidermophyton floccosum ...........cocoo e 9 - 18
Trichophyton mentagrophytes ............. v, 7 14
2
1

Trichophyton schoenleinii ..........c. e s s i iviv e, 4
MICPOSPOTUIM CANIS .. ... oo vt aeeias e cots s s cras s sees e e 2

Toplam 50 100



mfm VE CEVRESINDEK] DERMATOFITLER VE VOCUT BOLGELERINE GORE DACILIMI 215

50 dermatofit kdékeninin aynldiga 6rmeklerin 38'i (% 76) direkt mik-
roskopik incelemede pozitif, 12'si (% 24) negatif olarak saptandi. 320 mi-
koz giipheli hastadan alinan deri kazintisi, sach deri ve tirnak drnekleri-
nin 901 direkt mikroskopik muayenede pozitif olmasina ragmen,
kiiltiirleri negatif sonug verdi. Deriden alinan 6rneklerin 76'sinda direkt
mikroskopik muayene pozitif iken, kiiltiir negatif olarak saptandi. Sach
deriden alinan 6rneklerin 9'unun, timak orneklerinin 5'inin direkt mik-
roskopik muayenesi pozitif olmasina ragmen, sach deri ve tirnak 6rnek-
lerinden dermatofit kékeni ayrilamadi. Deri kazintisi 6rneklerinden izo-
le ettigimiz 50 dermatofit kokeninin viicut bélgelerine gore dagiliminda
govdede; T. rubrum 5, T. verrucosum 4, E. floccosum 6, T. mentagroph-
ytes 3, M. canis 1, elde; T. rubrum 4, T. verrucosum 2, E. floccosum 2, T.
mentagrophytes 1, ayakta; T. rubrum 9, T. verrucosum 1, E. floccosum 1,
T. mentagrophytes 1, T. schoenleinii 2 olgudan aynlmagtir (Tablo II).,

Tablo II: Ayrilan Dermatofit Kokenlerinin Viicut Bolgelerine Gére Dagihimu.

- Tur Govde  El Biklimler Ayak Toplam
Trichophyton rubrum...................... 5 3 4 9 21
Trichophyton verrucosum .............. 4 3 2 1 10
Epidermophyton floccosum ........... 6 - 2 1 9
Tnchophyton mentagrophytes ...... 3 2 1 1 7
Trichophyton schoenleinii .............. - - 2 2
MiCrosporum Canis ..............cce cour e 1 - - - 1
Toplam | 19 8 9 14 50

TARTISMA

Her yorenin kendine 6zgii dermatofit florasi zamanla degisiklik
gésterme{le birlikte, bazal flora sabit kalmaktadir (3, 7). Antropofilik

tiirlerden T. rubrum. T. mentagrophytes, E. floccosum son yillarda bir-
¢ok yorede dermatofit florasimin gogunlugunu tegkil etmektedir (4).

Ekmen (7), Ankara'da 603 dermatomikoz giipheli hastadan 511 der-
matofit kdkeni izole etmig, bunlarin 506'sinda direkt mikroskopik mua-
yene ile mantar elemanlan tespit etmigtir. 511 kiiltiiriin incelenmesi so-
nucunda 297 T. schoenleinii, 101 T. violaceum, 20 T. mentagrophytes, 12
T. faviforme album, 3 T. faviforme discoides, 2 T. rubrum, 46 M. canis, 2
M. audounii ve 26 E. floccosum kékenleri identifiye edilmig. 26 érnekte
ise direkt mikroskopik muayenede mantar elemanlan goérildiigii halde,
kiiltiirleri negatif kalmigtir. En fazla sayida izole edilen T. schoenleinii
genellikle kéyden gelen olgulardan ve sa¢h deriden alinan 6rneklerden
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aynlmigtir. Cahlgmamizda ise sagh deriden aldigimiz 6rmeklerin sayis: az
olup, genellikle direkt mikroskopik muayenelen negatif olarak saptandi
ve kiiltiirlerinde iireme olmad.

Mutlu (5) deri, irnak ve sach deri 6rneklerinden 180 dermatofit ko-
keni ayirmig ve bu kdkenlerin elde edildigi 6rneklerin 135'i (% 75) direkt
mikroskopik muayenede pozitif, 45'i (% 25) negatif olarak bulunmugtur.
Ayrica 120 6rnek direkt mikroskopik muayenede pozitif olmasina rag-
men, kiiltiirde negatif sonu¢ vermigtir. Aynlan kdkenlerin tiirlere goére
ayriminda T. mentagrophytes % 32.1, T. rubrum % 28.3, T. violaceum %
4.4, T. schoeleinii % 1.1, M. canis % 27.2, M. gypseum % 1.1 oraninda
saptamustir. Deriden iiretilen dermatofitlerin tiirlere gére ayriminda ise
T. mentagrophytes % 459, T. rubrum % 32.5, M. canis % 9.4, E. flocco-

sum % 12.2 olarak tespit etmistir. Bizim ¢alismamizda belirledigimiz
oranlar bu sonuglarla genel olarak uyumlu bulunmustur.

Kolemen (8) yaptig: bir caligmada; 231 dermatofitoz olgusundan 106

T. rubrum, 37 T. mentagrophytes, 32 E. floccosum, 14 M. canis, 12 T. vio-
laceum, 12 T. verrucosum, 10 T. schoenleinii, 4 M. audouniij, 2 T. tonsu-

rans ayirmugtir. Ayakta mikoz etkeni olarak en fazla, gahgmamizda da
tesbit ettigimiz gibi, T. rubrum saptamstir.

Kilik ve arkadaglar1 (9), Kayseri ve gevresinde dermatofitler iizerine
yaptiklan aragtirmada 412 mantar olumlu drnekten en fazla Trichoph-
yton cinsinden dermatofitleri tirettiklerini bildirmiglerdir.

Tiimbay ve arkadaglan (10), Ege bolgesinde yaptklan aragtirmada
Tinea corporis olgularinda en sik olarak T. rubrum'u (% 50.3) izole et-
miglerdir. Diger etkenler sikhik sirasina gore M. canis (% 17), T. mentag-
rophytes (% 13.6) ve T. violaceum (% 9.6)'dur. Bizim ¢aligmamizda ise T.
rubrum Tinea corporis olgularinda ikinci sirada yer almaktadir. Tinea

pedis olgularinda ise en sik olarak T. rubrum'u ayirmiglardir. Bu sonug-
lar ¢calismamizia uyumliudur.

Ulu ve arkadaglan (11), dermatomikoz giipheli 880 olguda yaptikla-

r1 ¢alismada 203 dermatofit kokeni ayirmuglar ve T. rubrum'u % 18.5, E.
floccosum'u % 2.39, M. canis'i % 1.37, T. mentagrophytes'i % 0.69, T. vio-

laceum'u % 0.12 oraninda saptamiglardir. Tinea pedis olgularinda galig-
mamizda oldugu gibi engok T. rubrum'u ayirmuglardir. Tinea pedis ol-
gularinda esas etkenin diinyanin her tarafinda T. mentagrophytes ve T.
rubrum oldugu bildirilmigtir (1, 3, 12).

Sach deri ve tirnaktan aldigimuz ve direkt mikroskopik muayeneleri
genellikle negatif olarak bulunan érneklerin kiiltiirlerinde iireme olma-
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masi, hastalarin bir¢ogunun tedavi altinda olmalanna, ayrica 6rnegin
yeterli olmamasina bagh olabilir. Dermatofit florasindaki degisiklikler
ne olursa olsun belirli zaman birimleri igerisinde ¢egitli yerlerdeki flora-
lar oldukca karakteristiktir (1).

Sonuc olarak, deri kazintis1 6rneklerinden ayirdigrmiz 50 dermatofit

kokeninin viicut bolgelerine gore dagailiminda; gévdede en fazla E. floc-
cosum, T. rubrum ve T. verrucosum, ayakta en fazla T. rubrum, elde T.

rubrum, T. verrucosum ve T. mentagrophytes, biikliimlerde ise T. rub-
rum saptanmgtir. Bu durumun yurdumuzun diger bolgelerinde ayrlan
dermatofitlerle genel olarak benzerlik gosterdigi soylenebilir.
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